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Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
«Практикум по обществознанию» 

 
Пояснительная записка 

Нормативная основа разработки программы 
Рабочая программа по курсу по выбору «Практикум по обществознанию» 

составлена на основе Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010 г. N 1897; примерной основной образовательной программы 
основного общего образования; основной образовательной программы 
основного общего образования и учебного плана Лицея Финансового 
университета, примерной программы основного общего образования по 
предмету «Обществознание» (базовый уровень), государственного стандарта 
образования на основе авторской программы Боголюбова Л.Н. 

 
Количество часов для реализации программы	

В соответствии с планом внеурочной деятельности Лицея на изучение 
курса «Практикум по обществознанию» 9 классе отводится 34 часа (1 час в 
неделю). 

 
Цель реализации программы: формирование практических умений при 
подготовке к государственной итоговой аттестации в формате ОГЭ. 
 
Задачи: 

- целенаправленная и качественная подготовка учащихся к новой 
форме аттестации в форме ОГЭ;   

- повторение тем, вызывающих наибольшие трудности 
содержательного характера. 

- развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих 
способностей; 

- стимулирование стремления к пополнению уже имеющихся знаний в 
области обществознания. 

     Курс «Практикум по обществознанию» предназначен для подготовки 
обучающихся 9-х классов к ОГЭ в новой форме. Занятия по подготовке к ОГЭ 
по обществознанию предназначены для теоретической и практической 
помощи в подготовке к основному государственному экзамену выпускников 
по обществознанию.  Занятия ориентированы на повторение, систематизацию 
и углубленное изучение курса обществознания основной средней школы, 
отработку навыков выполнения заданий в форме ОГЭ. В ходе изучении курса 
учащимся предоставляется возможность овладеть приемами и методами 
познавательной и рефлексивной деятельности – сравнением, анализом, 
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синтезом, мысленным моделированием, самоанализом и т.п. Ключевые 
содержательные позиции каждой линии рекомендуется рассмотреть на 
обзорной или тематической лекции, с привлечением наглядных опорных 
конспектов, схем, таблиц, позволяющих систематизировать и повторить 
учебный материал. Практические занятия должны быть направлены на 
рассмотрение теоретического материала с помощью примеров, ситуаций из 
реальной жизни для обеспечения достаточной системности и глубины 
понимания обществоведческих вопросов.  

               Используемые учебники и пособия: 

1. Лазебникова А. Ю., Коваль. Т.В. ОГЭ 2025 Обществознание. Типовые 
тестовые варианты / М; Просвещение, 2025 

2. Калачев Е.Н.  ОГЭ 2025. Экзаменационный тренажер.20 вариантов / 
М.-Экзамен. 2025 

               Литература для обучающегося 
1. Гражданский кодекс РФ 
2. Семейный кодекс РФ 
3. Трудовой кодекс РФ 
4. Конституция РФ 
5. Закон «О защите прав потребителей» 
6. Закон «О гражданстве в РФ» 
7. Конвенция о правах ребёнка 

                        Сайты по обществознанию 
1. http://www.danur-w.narod.ru – Сайт «Обществознание в школе» учителя 

В.П.Данилова. 
                        Политика 

1. http://www.rsnet.ru – Сервер органов государственной власти 
«Официальная Россия». 

2. http://www.council.gov.ru – Официальный сайт Совета Федерации 
Федерального собрания РФ. 

3. http://www.gduma.ru – Официальный сайт Государственной Думы РФ. 
4. http://www.kremlin.ru – Официальный сайт Президента РФ 
5. http://www.government.ru - Интернет-портал Правительства РФ 

                        Право 
1. http://www.oprf.ru – Официальный сайт Общественной палаты РФ 

                        Культура и духовная жизнь общества 
1. http://www.russianculture.ru – Портал «Культура России» 
2. http://www.allrussia.ru – Информационный аналитический сайт 

региональных СМИ «Вся Россия». 
                        Экономика 

1. http://www.ecsocman.edu.ru – Федеральный образовательный портал 
«Экономика. Социология. Менеджмент». 

2. http://www.econ.msu.ru – Сайт экономического факультета МГУ. 

http://www.danur-w.narod.ru/
http://www.rsnet.ru/
http://www.council.gov.ru/
http://www.gduma.ru/
http://www.kremlin.ru/
http://www.government.ru/
http://www.oprf.ru/
http://www.russianculture.ru/
http://www.allrussia.ru/
http://www.ecsocman.edu.ru/
http://www.econ.msu.ru/
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Используемые технологии 
При реализации данной программы учителем используется проблемно-

диалогический метод обучения, развивающее обучение, обучения в 
сотрудничестве (групповые технологии), технологии развития 
исследовательских навыков, информационно-коммуникационные методы 
обучения и деятельностный подход. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ПО ВЫБОРУ 
«ПРАКТИКУМ ПО ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ» 

 
Личностными результатами освоения обучающимися основной школы 

курса «Практикум по обществознанию» являются: 
1. Российская гражданская идентичность. Осознание этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 
основ культурного наследия народов России и человечества. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и 
способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 
траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 
профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных 
интересов.  

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных 
проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 
и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 
собственным поступкам. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практики 
современного мира.  

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 
человеку, его мнению, гражданской позиции. Готовность и способность вести 
диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания. 

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм 
социальной жизни в группах и сообществах.             

Метапредметные результаты 
Обучающийся должен научиться использовать приобретенные знания и 

умения для:  
- самостоятельного поиска социальной информации, необходимой для 

принятия собственных решений; критического восприятия информации, 
получаемой в межличностном общении и массовой коммуникации;  

- оценки общественных изменений с точки зрения демократических и 
гуманистических ценностей, лежащих в основе Конституции Российской 
Федерации;  

- решения практических проблем, возникающих в социальной 
деятельности; 
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- ориентировки в актуальных общественных событиях, определения 
личной гражданской позиции;  

- предвидения возможных последствий определенных социальных 
действий;  

- ориентации в социальных и гуманитарных науках, их последующего 
изучения в учреждениях среднего и высшего профессионального образования;  

- оценки происходящих событий и поведения людей с точки зрения 
морали и права. 

 
Предметными результатами освоения учащимися основной школы 

курса по выбору «Практикум по обществознанию» являются: 
–  формирование знаний об обществе как целостной развивающейся 

системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 
–  овладение умениями выявлять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи социальных, экономических 
объектов и процессов; 

–  формирование представлений об основных тенденциях и возможных 
перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

–  овладение умениями применять полученные знания в повседневной 
жизни с учетом гражданских и нравственных ценностей, прогнозировать 
последствия принимаемых решений; 

–  формирование навыков оценивания социальной, экономической 
информации, умений поиска информации в источниках различного типа для 
реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки 
разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

Обучающийся в результате освоения курса должен: 
знать/понимать  

• биосоциальную сущность человека;  
• основные этапы и факторы социализации личности;  
• место и роль человека в системе общественных отношений;         
• закономерности развития общества как сложной 

самоорганизующейся системы; 
• тенденции развития общества в целом как сложной динамичной 

системы, а также важнейших социальных институтов; 
• основные социальные институты и процессы;  
• необходимость регулирования общественных отношений, сущность 

социальных норм, механизмы правового регулирования;  
• особенности социально-гуманитарного познания. 
уметь: 
• характеризовать с научных позиций основные социальные объекты 

(факты, явления, процессы, институты), их место и значение в жизни общества 
как целостной системы;  

• анализировать актуальную информацию о социальных объектах, 
выявляя их общие черты и различия; устанавливать соответствия между 
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существенными чертами и признаками изученных социальных явлений и 
обществоведческими терминами и понятиями;  

• объяснять внутренние и внешние связи (причинно-следственные и 
функциональные) изученных социальных объектов (включая взаимодействия 
человека и общества, общества и природы, общества и культуры, подсистем и 
структурных элементов социальной системы, социальных качеств человека);  

• раскрывать на примерах изученные теоретические положения и 
понятия социально-экономических и гуманитарных наук;  

• осуществлять поиск социальной информации, представленной в 
различных знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, 
аудиовизуальный ряд); извлекать из неадаптированных оригинальных текстов 
(правовых, научно-популярных, публицистических и др.) знания по заданным 
темам; систематизировать, анализировать и обобщать неупорядоченную 
социальную информацию; различать в ней факты и мнения, аргументы и 
выводы; 

• сравнивать социальные объекты, выявляя их общие черты и различия; 
устанавливать соответствия между существенными чертами и признаками 
социальных явлений и обществоведческими терминами, понятиями; 
сопоставлять различные научные подходы; различать в социальной 
информации факты и мнения, аргументы и выводы; 

• оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, 
группы, организации, с точки зрения социальных норм, экономической 
рациональности;  

• формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний 
собственные суждения и аргументы по определенным проблемам;  

• подготавливать аннотацию, рецензию, реферат, творческую работу  
• применять социально-экономические и гуманитарные знания в 

процессе решения познавательных задач по актуальным социальным 
проблемам. 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
«ПРАКТИКУМ ПО ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ» С УКАЗАНИЕМ ФОРМ 

ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Особенности ОГЭ по обществознанию 
Кодификатор. Спецификация. Система оценивания. Демоверсия. Оформление 
работы. Информационные ресурсы.  
Человек и общество 
Общество как форма жизнедеятельности людей. Взаимодействие природы и 
общества. Основные сферы общественной жизни, их взаимосвязь. 
Биологическое и социальное в человеке. Личность. Особенности 
подросткового возраста. Деятельность человека и еѐ основные формы (труд, 
игра, учеба). Человек и его ближайшее окружение. Межличностные 
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отношения. Общение. Межличностные конфликты и их конструктивное 
разрешение.  
Сфера духовной культуры  
Сфера духовной культуры и еѐ особенности. Наука в жизни современного 
общества. Образование и его значение в условиях информационного 
общества. Возможности получения общего и профессионального образования 
в Российской Федерации. Религия, религиозные организации и объединения, 
их роль в жизни современного общества. Свобода совести. Мораль. Гуманизм. 
Патриотизм, гражданственность.  
Экономика  
Экономика, еѐ роль в жизни общества. Товары и услуги, потребности и 
ресурсы, ограниченность ресурсов. Экономические системы и собственность. 
Производство, производительность труда. Разделение труда и специализация. 
Обмен, торговля. Рынок и рыночный механизм. Предпринимательство. Малое 
предприятие и фермерское хозяйство. Деньги. Заработная плата и 
стимулирование труда. Неравенство доходов и экономические меры 
социальной поддержки. Налоги, уплачиваемые гражданами. Экономические 
цели и функции государства.  
Социальная сфера 
Социальная структура общества. Семья как малая группа. Отношения между 
поколениями. Многообразие социальных ролей в подростковом возрасте. 
Социальные нормы и ценности. Отклоняющееся поведение. Опасность 
наркомании и алкоголизма для человека и общества. Социальная значимость 
здорового образа жизни. Социальный конфликт и пути его решения. 
Межнациональные отношения.  
Сфера политики и социального управления 
Власть. Роль политики в жизни общества. Понятие и признаки государства. 
Разделение властей. Формы государства. Политический режим. Демократия. 
Местное самоуправление. Участие граждан в политической жизни. Выборы, 
референдум. Политические партии и движения, их роль в общественной 
жизни страны. Гражданское общество и правовое государство.  
Право 
Право, его роль в жизни общества и государства. Нормы права. Нормативный 
правовой акт. Понятие правоотношений. Признаки и виды правонарушений. 
Понятие и виды юридической ответственности. Конституция РФ. Основы 
конституционного строя РФ. Федеративное устройство России. Органы 
государственной власти Российской Федерации. Правоохранительные органы. 
Судебная система. Взаимоотношения органов государственной власти и 
граждан. Понятие прав, свобод и обязанностей. Права и свободы человека и 
гражданина в России, их гарантии. Конституционные обязанности 
гражданина. Права ребѐнка и их защита. Особенности правового статуса 
несовершеннолетних. Механизмы реализации и защиты прав и свобод 
человека и гражданина. Международно-правовая защита жертв вооружѐнных 
конфликтов. Гражданские правоотношения. Права собственности. Права 
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потребителей. Семейные правоотношения. Права и обязанности родителей и 
детей. Право на труд и трудовые правоотношения. Трудоустройство 
несовершеннолетних. Административные правоотношения, правонарушения 
и наказания. Основные понятия и институты уголовного права. Уголовная 
ответственность несовершеннолетних.  
Итоговый практикум. Выполнение работ в формате ОГЭ 
 
Формы организации и виды деятельности 

• участие в дискуссиях, диспутах, мозговом штурме; 
• участие в ролевых играх; 
• самостоятельная работа, работа в группах; 
• подготовка презентаций и выступления с ними; 
• подготовка докладов. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ Раздел Теория Практика Количество 

часов на 
изучения 

 Введение Основные структурные и 
содержательные 
 характеристики 
экзаменационной 
 работы по обществознанию в 
форме ОГЭ 

  1 

1 Общество и 
человек 

Понятие об обществе как 
форме жизнедеятельности 
людей. Взаимодействие 
общества и природы. 
Основные сферы 
общественной жизни и их 
взаимосвязь. Общественные 
отношения и их виды. 
Социальные изменения и его 
формы. Эволюция и 
революция. Развитие 
общества. Движущие силы 
общественного развития. 
Традиционное, 
индустриальное, 
информационное общества. 
Человек и его ближайшее 
окружение. Человек в малой 
группе. Общение.  Роли 
человека в малой группе. 
Лидер.  Свобода личности и 
коллектив.  Межличностные 
отношения. Межличностные 
конфликты, их 

Практикум: анализ 
двух суждений; 
сравнение; 
установление 
соответствия; 
выбор верных 
позиций из 
предложенного 
списка; 
установление 
фактов и мнений 

5 
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конструктивное разрешение. 
Пути достижения 
взаимопонимания. 
Человечество в XXI веке, 
основные вызовы и угрозы. 
Современные мир и его 
проблемы. Глобализация. 
Причины и опасность 
международного терроризма. 

2 Сфера 
духовной 
культуры 

Понятие «культура»; духовная 
жизнь общества; искусство, 
его виды, место в жизни 
человека. 
наука в современном 
обществе; образование и 
самообразование; религия, ее 
роль в обществе; Церковь как 
общественный институт 
мораль, основные ценности и 
нормы 

Практикум: анализ 
двух суждений; 
сравнение; 
установление 
соответствия; 
выбор верных 
позиций из 
предложенного 
списка; 
установление 
фактов и мнений 

5 

3 Экономичес
кая сфера 

Экономика и ее роль в жизни 
общества. Ресурсы и 
потребности. Ограниченность 
ресурсов.   Альтернативная 
стоимость (цена выбора). 
Экономические основы 
защиты прав потребителя. 
Международная торговля.  
Деньги. Функции и формы 
денег. Инфляция. 
Экономические системы и 
собственность. Главные 
вопросы экономики. Роль 
собственности и государства в 
экономике. Производство и 
труд. Факторы, влияющие на 
производительность труда. 
Заработная плата. 
Стимулирование труда.  
Предпринимательство и его 
основные организационно-
правовые формы. Издержки, 
выручка, прибыль. Малое 
предпринимательство и 
фермерское хозяйство. 
Предпринимательская этика. 
Рынок. Рыночный механизм. 
Понятия спроса и 
предложения. Факторы, 
влияющие на спрос и 
предложение.  Формы 
сбережения граждан 

Практикум: анализ 
двух суждений; 
сравнение; 
установление 
соответствия; 
выбор верных 
позиций из 
предложенного 
списка; 
установление 
фактов и мнений 

5 
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(наличная валюта, банковские 
вклады, ценные бумаги).  
Экономические цели и 
функции государства. 
Безработица как социальное 
явление. Экономические и 
социальные последствия 
безработицы. Налоги, 
уплачиваемые гражданами.  

4 Социальная 
сфера 

Социальная структура 
общества. Социальные группы 
и общности.   Социальная 
роль и социальный статус. 
Социальная мобильность. 
Социальный конфликт. Пути 
его разрешения. Значение 
конфликтов в развитии 
общества. Образ жизни. 
Социальная значимость 
здорового образа жизни. 
Социальные нормы. 
Социальная ответственность. 
Отклоняющееся поведение. 
Опасность наркомании и 
алкоголизма для человека и 
общества. Профилактика 
негативных форм 
отклоняющегося поведения. 
Семья как малая группа. 
Этнические группы и 
межнациональные отношения. 
Отношение к историческому 
прошлому, традициям, 
обычаям народа. 
Межнациональные 
конфликты. Взаимодействие 
людей в многонациональном 
обществе. Межнациональные 
отношения в РФ. Социальная 
структура общества. 
Социальные группы  и 
общности.   Социальная роль 
и социальный статус. 
Социальная мобильность. 
Социальный конфликт. Пути 
его разрешения. Значение 
конфликтов в развитии 
общества. Социальные нормы. 
Социальная ответственность. 
Отклоняющееся поведение. 
Опасность наркомании и 
алкоголизма для человека и 

Практикум: анализ 
двух суждений; 
сравнение; 
установление 
соответствия; 
выбор верных 
позиций из 
предложенного 
списка; 
установление 
фактов и мнений 

5 



12 
 

общества. Профилактика 
негативных форм 
отклоняющегося поведения.  

5 Сфера 
политики и 
социального 
управления 
 

Политика, ее роль в жизни 
общества; политическая 
власть; разделение властей; 
государство, формы 
правления; суверенитет; 
национально-государственное 
устройство, 
политические режимы. 
 выборы, референдум; партии 
и движения; 
многопартийность. 
Конституция – основной закон 
государства; основы 
конституционного строя РФ; 
федерация, ее субъекты; 
законодательная, 
исполнительная и судебная 
власть в РФ; институт 
президентства; местное 
самоуправление  
 

Практикум: анализ 
двух суждений; 
сравнение; 
установление 
соответствия; 
выбор верных 
позиций из 
предложенного 
списка; 
установление 
фактов и мнений 

5 

6 Право  Понятие «право»; отрасли 
права; права человека; 
Всеобщая декларация прав 
человека, права ребенка. 
гражданское общество и 
правовое государство; 
преступление; уголовная 
ответственность; 
административный проступок; 
правоохранительные органы  

Практикум: анализ 
двух суждений; 
сравнение; 
установление 
соответствия; 
выбор верных 
позиций из 
предложенного 
списка; 
установление 
фактов и мнений 

5 

7 Элементы 
обществовед
ческой 
подготовки, 
проверяемы
е в рамках 
ОГЭ  

Задание ориентировано на 
проверяемое умение:  
- задание на сравнение; 
 - задание на установление 
соответствия; 
 - задание на выбор верных 
позиций из списка;  
- задание на установление 
фактов и 
мнений. 
Задание ориентировано на 
проверяемое умение: 
- задания на анализ 
источников. 

Практикум: анализ 
различных 
источников 

1 

8 Итоговый 
контроль 

Итоговый контроль Выполнять 
задания разной 
сложности, знаний 

2 
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и умений - 
тестовый контроль 
и решение 
ситуативных задач  

 Итого   34 

 


