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1. Область применения

1.1. Настоящая инструкция устанавливает по
условий труда для нач€Lльника цеха и
1.2. Настоящ€rя инструкция по охране для цеха разработана на
основе установленных обязательных требований по охране труда в Российской
Федерации, а также:
1) изl^rения работ нач.Llrьника цеха;
2) результатов специ€tльной оценки условий трула;
3 ) ана-гrиза требований профессион€uIьного стандарта начЕuIьника цеха;
4) определения профессионrllrьных рисков и опасностей, характерных для
начаIIьника цеха;
5 ) ана_гrиза результатов расследованиrI имевшихся несчастных сл}п{аев
в
6) определения безопасных методов и приемов выполнениrI работ нача.льника цеха.
1.3. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для начальника
цеха при выполнении им трудовых обязанностей независимо от их
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2. Нормативные ссылки

2.|.Инструкция разработана на основании следующих документов и источников:
2.|.I. Труловой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 J\Гч 197-ФЗ;
2.|.2. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ
Минтруда от 15.12.2020 }Гч 903н;
2.|.З. Постановление Главного Государственного санитарного врача
Российской Федерации от 2 декабря 2020 года n 40 Об утверждении санитарных
правил СП 2.2.З 67 0 -20 " санитарно-эпидемиологические требования к усло виям
труда'|.
2.|.4. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской
Федерации от 29.10.2021 ЛlЪ 772н "Об утверждении основных требований к порядку

разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых
работодателем".
2.|.5. Приказ Минтрула России от 29.10.2021 J\b 766н Об утверждении Правил
обеспечения работников средствами индивиду€Lльной защиты и смывающими
средствами.

3. Общие требования охраны труда

3.1.1. Работнику необходимо выполнять свои обязанности в соответствии с
требованиrIми настоящей инструкции.
3.|.2. К производству работ начЕuIьником цеха допускаются лица старше 18 лет,
прошедшие:
- медицинский осмотр;
- вводный и первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте;
- обуrение по охране труда, в том числе, обl^rение и проверку знаний безопасным
методам и приемам выполнения работ;
- обучение правилам электробезопасности, проверку знаний правил
электробезопасности в объеме соответствующей группы по электробезопасности;
- обуrение по ок€ванию первоЙ помощи пострадавшему при несчастных случаях на
производстве, микроповреждениях (микротравмах), произошедших при выполнении
работ;
- обу^rение и проверку знаний по использованию (применению) средств
индивидуальной защиты;
- обуrение мерам пожарной безопасности;
- допущенные в установленном порядке к самостоятельной работе.
3.1.3. Повторный инструктаж проводится по программе первичного инструктажа
один раз в шесть месяцев непосредственным руководителем работ.
З.|.4. Внеплановый инструктаж проводится непосредственным руководителем работ
при:
а) изменениях в эксплуатации оборулов ания, технологических процессах,
использовании сырья и матери€lJIов, влиrIющими на безопасность труда;
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б) изменении должностных (функциона.тьных) обязанностей работников,
непосредственно связанных с осуществлением производственной деятельности,
влияющими на безопасность труда;
в) изменении нормативных правовых актов, содержащих государственные
нормативные требования охраны труда, затрагивающими непосредственно трудовые
функции работника, а также изменениями локальных нормативных актов
организации, затрагив€Iющими требования охраны труда в организации;
г) выявлении дополнительных к имеющимся на рабочем месте производственных
факторов и источников опасности в рамках проведения специмьной оценки
условий труда и оценки профессиональных рисков соответственно,
представляющих угрозу жизни и здоровью работников;
л) требовании должностных лиц федерапьной инспекции труда при установлении
нарушений требований охраны труда;
е) произошедших авариJIх и несчастных случаях на производстве;
ж) перерыве в работе продолжительностью более б0 календарных дней;
з) решении работодателя.
3.1,5, I_{елевой инструктаж проводится непосредственным руководителем работ в
следующих случаях:
а) перед проведением работ, выполнение которых допускается только под
Еепрерывным контролем работодателя, работ повышенной опасности, в том числе
работ, на производство которых в соответствии с нормативными правовыми актами
требуется оформление наряда-допуска и других распорядительных документов на
производство работ;
б) перед вьlлолнением работ на объектах повышенной опасности, а также
непосредственно на проезжей части автомобильных дорог или железнодорожных
путях, связанных с прямыми обязанностями работника, на которых требуется
соблюдение дополЕительных требований охраны труда;
в) перед выполнением работ, не относящихся к основному технологическому
процессу и не предусмотренных должностными (производотвенными)
инструкциями., в том числе вне цеха, участка, погрузочно-разгрузочных работ, работ
по уборке территорий, работ на проезжей части дорог и на железнодорожных путях;
г) перед выполнением работ по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;
д) в иных случtшх, установленных работодателем.
3.1.6. Работник, не прошедший своевременно инструктажи, обучение и проверку
знаний требований охраны труда' к самостоятельной работе не допускается.
3.1.7. Работнику запрещается пользоваться инструментом, приспособлениями и
оборудованием, безопасному обращению с которым о, 

"" 
обу.п"rr.

З,1 .8. Щля предупреждения возможности возникновения пожара работник должен
соблюдать требования пожарной безопасности c€tм и не допускать нарушения этих
требований другими работниками; курить р€Lзрешается только в специально
отведенных для этого местах.
3.1.9. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований инструкции
по охране труда' рассматривается как нарушитель производственной дисциплины и
может быть привлечен к дисциплинарной ответственности, а в зависимости от
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последствий - и к уголовной; если нарушение связано с причинением
матери€urьного ущерба, то виновный может привлекаться к материа-ltьной
ответственности в установленном порядке.
3.2. Соблюдение Правил внутреннего распорядка.
З.2.|. Начальник цеха обязан соблюдать действующие на предприятии правила
внутреннего трудового распорядка и графики работы, которыми
предусматриваются: время нач€Lпа и окончания работы (смены), перерывы для
отдыха и питания, порядок предоставления дней отдыха, чередование смен и другие
вопросы использования рабочего времени.
3.3. Требования по выполнению режимов труда и отдыха.
3.3.1. Начальник цеха обязан соблюдать режимы труда и отдыха.
3.3.2. Время нач€Lпа и окончания смены, время и место для отдыха и питания,

устанавливаются по графикам сменности.
З.З.З Начальник цеха должен выходить на работу своевременно, отдохнувшим,
подготовленным к работе.
3.4. Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые могут
воздействовать на работника в процессе работы, а также перечень
профессиональных рисков и опасностей.
З.4.|. В процессе выполнения работ на начаlrьника цеха моryт воздействовать
следующие опасные и вредные производственные факторы:
- опасный уровень напряжения в электрической цепи, замыкание которой может
произойти через тело человека (при работе с ПЭВМ, приборами освещения,
бытовой техникой, принтером, сканером и прочими видами офисной техники);

- повышенный уровень электромагнитных излуrений;
- повышенный уровень статического электричества;

- пониженная ионизация воздуха;

- повышенный уровень шума;

- нерационапьная организация рабочего места;

- недостаточная освещенность рабочей зоны;
- повышенные нервные нагрузки;

- психоэмоцион€lльное напряжение, переутомление;

- движ}щиеся механизмы и иные опасные и вредные производственные факторы -
при выполнении трудовых обязанностей непосредственно на строительных и иных
объектах (складах и т. д.).
3.4.2. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессионzшьных рисков и
опасностеи цредставляющих угрозу жизни и здоровью работников,
при выполнении работ моryт возникнуть следующие риски:

о оп&сность Поражения Током Вследствие контакта с токоведущими частями,
которые находятся под напряжением из-за неисправного состояния;

о оп?сность падения из-за потери равновесия) в том числе при спотыкании или
поскапьзывании, при передвижении по скользким поверхностям или
мокрым пола (косвенный контакт);

о опосность от вдыхания дыма, паров вредных гz}зов и пыли при пожаре;
о оп?сность Воспламенения:
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. опасность воздействия открытого пламени;
о опосность воздействия повышенной температуры окружающей среды;
о опосность насилия от враждебно настроенныхработников;
о ОПОСНОСТЬ НаСИЛИЯ ОТ ТРеТЬИХ ЛИЦ;

о ОПОСНОСТЬ ВОЗНИКНОВеНИrI ВЗРЫВа, ПРОИСШеДШеГО ВСЛеДСТВИе ПОЖаРа.

3.5. Перечень специальной одежды, специальной обуви и средств
индивидуальной защиты, выдаваемых работникам в соответствии с

установлецными правилами и нормами.
3.5.1.При выполнении работ работник обеспечивается СИЗ и смывающими
средствами в соответствии с

_, утвержденными прик€вом директора от
З.5.2. Выдаваемые специ€Lпьная одежда, специ€lльная обувь и другие средства
индивиду€tльной защиты должны соответствовать характеру и условиям работы,
обеспечивать безопасность труда, иметь подтверждение соответствия в

установленном законодательством Российской Федерации порядке.
3.5.З. Средстваиндивидуальной защиты, на которые не имеется технической
документации, к применению не допускаются.
З.5.4. Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках и
гарлеробной. Уносить спецодежду за пределы предприятия запрещается.
3.б. Порядок уведомления администрации о случаях травмирования работника
и неисправности оборулования, приспособлений и инструмента.
З.6.|.При возникновении несчастного случая пострадавший должен постараться
привлечь внимание кого-либо из работников к произошедшему событию, при
возможности, сообщить о произошедшем начапьнику отдела (для сообщения
используют телефон _, любымдоступным для этого способом и обратиться в
здравпункт (при наличии).
З.6.2. Начальник цеха должен немедленно извещать непосредственного

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом
несчастном случае, микротравме происшедших на производстве, или об ухудшении
состояниrI своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого
профессион€Lпьного заболев ания (отравления).
З.6.3.При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны труда
(неисправность оборулования, приспособлений, неогороженный проём, оголенные
провода и т.д.) немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю.
3.7. Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник
при выполнении работы.
З.7.1.Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену.
З.7.2. ПРи работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, следует
пользоваться защитными перчатками, защитными кремами, очищающими пастами,
а также смывающими и дезинфицирующими средствами.
З.7.3. Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом.
З.7.4. !ля питья употреблять воду из диспенсеров, чайников.
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З.7.5. Курить и принимать пищу р€lзрешается только в специ€Lпьно отведенных для
этой цели местах.
З.8. Начальнику цеха следует помнить о токсичности химических веществ,
входящих в состав топлива, масел, тормозной жидкости и др., и соблюдать правила
личной гигиены, в том числе перед приемом пищи необходимо тщательно мыть
руки с мылом.
З.9. !ля предупреждения возможности возникновения пожара нач€Lпьник цеха
должен соблюдать требования пожарной безопасности сам и не допускать
нарушения этих требований другими работниками; курить р€врешается только в
специ€tльно отведенных для этого местах.

4. Требования охраны труда перед началом работы

4.1. Порядок подготовки рабочего места.
4.1.1. Осмотреть рабочее место и оборудование. Убрать все лишние предметы.
4.I.2. Очистить экран дисплея персон.lльного компьютера от пыли. Отреryлировать
высоту и угол наклона экрана.
4.1.З. Проверить подходы к рабочему месту, пути эвакуации на соответствие
требованиям охраны труда.
4.1.4. Установить последовательность выполнения операций.
4.1.5. Проверить нчtличие противопожарных средств, аптечки (ее комплектацию).
4.|.6. Проверить внешним осмотром:

- отсутствие трещин и сколов на корпусах розеток и выключателей, а также
отсутствие оголенных контактов;

- надежность закрытия всех токоведущих устройств оборулования;

- нzLпичие и надежность з€вемляющих соединений (отсутствие обрывов, прочность
контакта между металлическими нетоковедущими частями оборулов ания и
зzвемляющим проводом);

- целостность изоляции электропроводов и питающих шнуров электроприборов,
исправность предохранительных устройств;
- достаточность освещения рабочего места;

- отсутствие посторонних предметов вокруг оборулования;
- состояние полов (отсутствие выбоин, неровностей и т. д.).
4.|.7. При выполнении трудовых обязанностей проверить н€tличие и исправность
СРеДсТВ индивидуальноЙ защиты, надеть их и полагающуюся по нормам спецодежду
и спецобувь, привести все в порядок.
4.1.8. Обо всех Замеченных недостатках и неисправностях немедленно сообщить
руководителю, ответственному за устранение выявленных нарушений.
4.|.9. Обеспечить безопасность и осуществить допуск к работе непосредственных
подчиненных лиц:

- ВИЗУ€lЛЬНО пРоВерить общее состояние подчиненного работника. При подозрении
На Общее недомогание направить работника в медпункт. При подозрении на
€LIIкогольное опьянение принять меры по отстранению его от работы;
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- проверить напичие у подчиненных спецодежды, спецобуви, Сиз, их внешнее
состояние и исправность;

- осмотреть их рабочие места;

- проверить н{LIIичие противопожарных средств, аптечки;

- выдать производственное задание.
4.1.|0. Начальнику цеха не следует приступать к работе при н€Lличии следующих
нарушений требований охраны труда:

- при напичии неисправности, ук€ванной в инструкции завода-изготовителя по
эксплуатации оборулования, при которой не допускается его применение;

- при несвоевременном проведении очередных испытаний (технического
освидетельствования) оборудов ания;

- при отсутствииили неисправности средств индивидуальной защиты;

- при отсутствии противопожарных средств, аптечки;

- при недостаточной освещенности рабочего места и подходов к нему;

- без прохождения целевого инструктажа на производство р€вовых работ, не
связанных с его должностными обязанностями, а также работ, связанных с
повышенной опасностью.
4.2. Порядок проверки исходных материалов (заготовки, полуфабрикаты).
4.2.1. Перед нач€Llrом работы работник обязан проверить исправность и
комплектность исходных матери€LIIов.
4.3. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты до использования.
4.3.|. Перед нач€Lлом работы работник обязан надеть положенные спецодежду,
спецобувь и средства индивидуЕrльной защиты, предварительно проведя их осмотр,
оценку исправности, комплектности и пригодности СИЗ.
4.З .2. При выявлении несоответствий проинформировать непосредственного

руководителя о потере целостности выданных СИЗ, загрязнении) их порче, выходе
из строя (неисправности), утрате или пропаже.
4.4. Порядок проверки исправности оборулования, приспособлений и
инструмента, ограждений, сиfнализации, блокировочных и других устройство
защитного заземления, вентиляцииl местного освещения, наличия

предупреждающих и предписы вающих плакатов (знаков).
4.4.1При работе нач€Lпьник цеха должен проверить исправность оборудования,
правильность подкJIючения оборулов ания к электросети. Убедиться внешним
осмотром в отсутствии механических повреждений шнуров электропитания и
корпусов средств оргтехники, в отсутствии оголенных участков проводов, в
наIIичии защитного з€lземления.
4.4.2. Персональные компьютеры следует р€вмещать таким образом, чтобы
пок€}затели освещенности не превыш€Lпи установленных гигиенических нормативов,
утвержденных в соответствии с пунктом 2 статьи 38 Федер€rльного закона от
30.03.1999 J\Ъ 52-ФЗ <<О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения).
4.5. При работе нач€Lпьник цеха не должен пристУпатЬ к работе' если условия Труда
не соответствуют требованиям по охране труда или другим требованиям,
регламентирующим безопасное производство работ, а также без получения целевого
инСТрУктажа по охране труда при выполнении работ повышенной опасности,
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несвоЙственных профессии работника рaIзовых работ, работ по устранению
последствий инцидентов и авариft, стихийных бедствий и при проведении массовых
мероприятий.

5. Требования охраны труда во время работы

5.1. Способы и приемы безопасного выполнения работ, использования
оборудования, транспортных средств, грузоподъемных механизмов,
приспособлений и инструментов.
5.1.1. Выполнять работу в соответствии со своими должностными обязанностями.
5.1.2. Не допускать к своей работе необl^ленных и посторонних лиц.
5.1.З. Применять необходимые для безопасной работы исправItое оборудование,
приспособления, приборы освещеЕшI, использовать их только для тех работ, для
которых они предн€lзначены.
5.1.4. Следить за работой оборудования, периодически проводить его визуальный
профилактический осмотр.
5.1.5. При обнаружении неисправного оборудования, приспособлений и т. д., других
нарушений требований охраны труда, которые не моryт быть устранены
собственными силами, а также возникновении угрозы здоровью, личной или
коллективной безопасности начzrльнику цеха следует сообщить об этом работнику,
ответственному за устранение выявленных нарушений, либо вышестоящему
руководителю.
Не приступать к работе до ликвидации выявленных нарушений.
5. 1 .6. При работе с электрооборудованием соблюдать правила эксплуатации в
соответствии с инструкциями по охране труда.
5.1.7. Соблюдать правила перемещения в помещениях и на территории организации
и иных объектов, пользоваться только установленными проходами.
5.1.8. Осуществлять контроль за соблюдением подчиненными правил охраны труда,
производственной и трудовой дисциплины.
5.1.9. Бьтть внимательным, не отвлекаться на посторонние дела и разговоры, не
спешить.
5.1.10. При совместной работе согласовывать свои действия с действиями других
работников.
5. l . 1 l . Заметив нарушение требований охраны труда другим работником,
начаJ.Iьнику цеха следует предупредить его о необходимости их соблюдения.
5,1.12. Правильно применять спецодежду, спецобувь и другие средства
индивидучrльной защиты.
5.1.1З. Содержать рабочее место в чистоте, не загромождать проходы к рабочему
месту,
5.1.14. Выполнять санитарные нормы и соблюдать режимы работы и отдыха.
5.1.15. Соблюдать установленные режимом рабочего времени регламентированные
перерывы в работе.
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5. 1. l6. Соблюдать правила пожарной безопасности, требования настоящей
инструкции, других лок€Lпьных нормативных актов, регламентирующих порядок
организации работ по охране труда, условия труда.
5. 1 . 1 7 . При выполнении работ нач€Llrьнику цеха запрещается:

- эксплуатировать приборы с неисправной электропроводкой;

- очищать от загрязнения и пыли включенные осветительные аппараты и
электрические лампы;

- ремонтировать электроприборы самостоятельно;

- подвешивать электропровода на гвоздях, метаплических и деревянных предметах,
перекручивать провод, закладывать провод и шнуры на водопроводные трубы и
батареи отопления, вешать что-либо на провода, вытягивать за шнур вилку из

розетки;
- производить работы без применения необходимых СИЗ;
- оставлять оборудование вкJIюченным после выполнения работ;
- употреблять €Lлкогольные и слабоалкогольные напитки, наркотические вещества;

- хранить и принимать пищу и напитки на рабочем месте.
5.2. Требования безопасного обращения с исходными материалами (сырье,
заfотовки, полуфабрикаты)
5.2.|. Начальник цеха должен применrIть исправные оборудование и инструмент,
сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они
предназначены. При производстве работ по выполнению рабочих операций быть
внимательным, проявлять осторожность.
5.2.2. Следить за исправностью средств оргтехники и другого оборудования,
соблюдать правила их эксплуатации и инструкции по охране труда для
соответствующих видов работ.
5.3. Указания по безопасному содержанию рабочего места.
5.З. 1 . Начальник цеха должен поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте.
5.З.2. Отходы бумаги, скрепок и т.д. следует своевременно уд€rлять с рабочего стола.
5.З.4. Содержать в порядке и чистоте рабочее место, не допускать загромождения
коробками, сумками, папками, книгами и прочими предметами.
5.4. ffействия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций.
5.4.|.Пр" ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении признаков
острого профессион€Lпьного заболевания (отравления), работник обязан немедленно
известить своего непосредственного или вышестоящего руководителя, обратиться в
ближайший здравпункт.
5.4.2..Щля предупреждения преждевременной утомляемости нач€uIьнику цеха
рекомендуется организовывать рабочую смену путем чередования работ с
использованием Пэвм и без него.
5.4.З. При возникновении у начzrльника цеха при работе на ПЭВМ зрительного
дискомфорта и других неблагоприятных субъективных ощущениЙ, несмотря на
соблюдение санитарно-гигиенических и эргономических требований, рекомендуется
применять индивидуаrrьныЙ подход с ограничением времени работы с ПЭВМ.
5.5. Требования, предъявляемые к правильному использованию (применению)
средств индивидуальной защиты.
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5.5.1. работник обязан:
эксплуатировать (использовать) по назначению выданные ему СИЗ;
соблюдать правила эксплуат ации (испол ьзования) СИЗ ;

проводить перед нач€Lпом работы осмотр, оценку исправности,
комплектности и пригодности СИЗ, информировать работодателя о потере
целостности выданных СИЗ, загрязнении, их порче, выходе из строя
(неисправности), утрате или пропаже;
информировать работодателя об изменившихся антропометрических
данных;
вернуть работодателю утратившие до окончания нормативного срока
эксплуатации или срока годности целостность или испорченные СИЗ;
вернуть работодателю СИЗ по истечении нормативного срока эксплуатации
или срока годности, а также в случае увольнения работника.

б. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

б.1. Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций и причины,
их вызывающие.
6.1.1. При выполнении работ начапьником цеха возможно возникновение
следующих аварийных ситуаций:

о повреждениrI и дефекты в конструкции зданий, по причине физического
износа, истечениrI срока эксплуатации;

о ПОРОЖеНИе ЭЛеКТРИЧеСКИМ ТОКОМ, ПО ПРИЧИНе НеИСПРаВНОСТИ

электроприборов;
о технические проблемы с оборудованием, по причине высокого износа

оборудования;
о возникновение очагов пожара, по причине нарушения требований пожарной

безопасности.

б.2. Процесс извещения руководителя работ о ситуации, угрожающей жизни и
здоровью людей, и о каждом произошедшем несчастном случаи.
6.2.|. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный
режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках
непосредственного руководителя поставить в известность по номеру телефона

6.2.2. При несчастном слу{ае необходимо освободить пострадавшего от
травмирующего фактора, соблюдая собственную безопасность, ок.}зать ему первую
помощь, при необходимости вызвать бригаду скороЙ помощи по телефону 103,
сообщить о происшествии руководству и по возможности сохранить без изменений
обстановку нарабочем месте, если это не приведет к аварии иlилитравмированию
других людей.
б.3. ЩейсТВия работника при возникновении аварий и аварийных ситуаций.
6.З.1. При пожаре:

a

a

о

a

a
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- немедленно сообщить об этом по телефону 112 в пожарную охрану с ук€ванием
наименования объекта защиты, адреса места его расположения, места
возникновения пожара, а также фамилии сообщающего информацию;

- принять меры по эвакуации людей, а при условии отсутствия угрозы жизни и
здоровью людей - меры по тушению пожара в нач€Lпьной стадии, приступить к
тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения;
при обнаружении возгорания немедленно сообщить об этом непосредственному

руководителю работ;
- быстро, не поддаваясь панике, приступить к тушению пожара, используя все
доступные средства (песок, воду, огнетушители и т. д.);

- если потушить огонь в кратчайшее время невозможно, откJIючить электричество,
перекрыть г€tз и покинуть опасную зону;

- запрещено использовать для эвакуации лифт;

- при невозможности самостоятельной эвакуации обозначить свое местоположение,
вывесив из окна белryю простыню или любой подходящий материаJI;

- если путь к спасению возможен только через окно, бросить вниз подру.Iные
материzrлы, сократить высоту прыжка, используя привязанные к батареям шторы,
простыни, ит. д.i
- при эвакуации горящие помещения и задымленные места проходить быстро,
задержав дыхание, защитив нос и рот влажной плотной тканью; в сильно
задымленном помещении передвигаться ползком или пригнувшись, так как в
прилегающем к полу пространстве чистый воздух сохраняется дольше;
- не открывать окна, так как с поступлением кислорода огонь горит сильнее;

- отыскивая пострадавших, окJIикать их;

- если на человеке загорелась одежда, помочь сбросить ее либо накинуть на
горящего любое плотно и прижать его; когда доступ воздуха ограничен, горение
быстро прекратится. Не давать человеку в горящей одежде бежать. Можно облить
его водой;

- эвакуируясь группой из задымленного помещения, передвигаться цепочкой друг
за другом, держась за ремень или плечо впереди идущего человека.
6.3.2. Щелесообрzвные действия при взрыве (угрозе взрыва):

- не подходить к взрывоопасным предметам и не трогать их;

- при угрозе взрыва печь на живот, защищая голову руками, д€rльше от окон,
застекJIенных дверей, проходов, лестниц;

- если произошел взрыв, принять меры к предотвращению пожара и паники, ок€вать
первую помощь пострадавшим;

- при повреждении здания пожаром или взрывом запрещается в него входить;
- при нахождении вблизи взрывопожароопасного объекта соблюдать осторожность.
Сирены и прерывистые цдки предприятий (транспортных средств) означают сигнuul
<<Внимание всем!>>. Услышав его, немедленно включить громкоговоритель,
радиоприемник или телевизор. Прослушать информационное сообщение о
чрезвычаЙноЙ ситуации и деЙствовать согласно указаниям территори€rльного

управления ГО ЧС.
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6.З.3. При возникновении/обнаружении несчастного слr{ая для оказания первой
помощи необходимо следовать следующему arлгоритму:

- Мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для
оказания первой помощи.

- Вызов скорой медицинской помощи по телефону l0З или |12.
Определение н€Lпичия сознания у пострадавшего.
Мероприятия по восстановлению проходимости дыхательньIх путей и

определению признаков жизни у пострадавшего.

- Мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации до появления
признаков жизни.

Мероприятия по поддержанию проходимости дьIхательных путей.

- Мероприятия по обзорному осмотру пострадавшего и временной остановке
наружного кровотечения.

- Мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления
признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и
здоровью, и по оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний.

- Придание пострадавшему оптим€lJIьного положения тела.

- Контроль состояния пострадавшего (сознание, дыхание., кровообращение) и
оказание психологической поллержки.
, Передача пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи' другим
специаJIьным службам' сотрудники которых обязаны оказывать первyrо помощь в
соответствии с федера,чьным законом или со специaLпьным правилом.

По возможности место I1роисшествия оставить в первоначаJIьном виде.
6.З.4. Работы по ликвидации аварийных ситуаций должны проводиться в
соответствии с разработанным планом организации работ.
б.4. Щействия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании,
отравлении и других повреждениях здоровья.
6.4.1. При Еесчастном сл)лIае, микротравме необходимо оказать пострадавшему
первую помощь, при необходимости вызвать скор}.ю медицинск},ю помощь,
сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений
обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для
работающих и не приведет к аварии.
6.4.2, Оказыв€ш помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах,
растяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью
н€Lпожения тугой повязки (шины), приложить холод. При открытых переломах
необходимо сначaLпа наложить повязку и только затем - шину.
6.4.3. При нiulичии ран необходимо наложить повязку, при артеримьном
кровотечении _ наложить жryт.
6.4.4. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании
должна быть оказана первая помощь и, при необходимости, организована его
доставка в уIrреждение здравоохранения.
6.4.5. В слrrае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный
режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках
поставить в известность непосредственного руководитеJUI.
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7. Требования охраны труда по окончании работы

7. 1. Порядок отключения, оборулования.
7 .1.I. По окончании работы начЕLпьнику цеха следует привести в порядок рабочее
место.
7.|.2. Использованный во время работы инструмент следует сложить в специ€Lпьно
отведенное для него место.
7.2. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты после использования.
7.2.1. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь, осмотреть и

удостоверится в их исправности, после чего убрать в индивидуальный шкаф или
иное, предн€вначенное для них место. Не допускается хранение спецодежды на

рабочем месте.
7.3. Порялок уборки рабочего места.
7 .З.|. После окончания работ убрать рабочее место и привести в порядок
используемое в работе оборулование.
7.4. Требования соблюдения личной гигиены.
7.4.1. По окончанию работ работник должен вымыть руки теплой водой с мылом.
7.5. Порядок извещения руководителя работ о недостатках, влияющих на
безопасность труда, обнаруженных во время работы.
7.5.1. Об окончании работы и всех недостатках, обнаруженных во время работы,
известить своего непосредственного руководителя.
7.6. Выйти с территории предприятия через проходную.

Начальник Управления общественного С.С. Аксенова
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