
Содержание тем

Тема 1. Основы трудового законодательства. Требования по охране 
труда в образовательной организации.

Цели и задачи трудового законодательства. Основные принципы 
правового регулирования трудовых отношений и иных непосредственно 
связанных с ними отношений.

Трудовое законодательство и иные акты, содержащие нормы трудового
права

Государственные нормативные акты органов исполнительной власти 
Локальные нормативные акты, содержащие нормы трудового права 
Регулирование трудовых отношений и иных непосредственно 

связанных с ними отношений в договорном порядке
Действие трудового законодательства и иных актов, содержащих нормы 

трудового права
Действие трудового законодательства и иных актов, содержащих нормы 

трудового права, во времени
Действие трудового законодательства и иных актов, содержащих нормы 

трудового права, в пространстве
Трудовые отношения, стороны трудовых отношений, основания 

возникновения трудовых отношений.
Основные права и обязанности работника 
Основные права и обязанности работодателя 
Социальное партнерство в сфере труда.
Органы социального партнерства
Тема 2. Организация работы по охране труда и управление 

безопасностью труда на предприятиях
Термины и определения
Основные направления государственной политики в области охраны 

труда. Государственные нормативные требования охраны труда.
Обязанности работодателя и работника по обеспечению безопасных 

условий и охраны труда
Медицинские осмотры и психиатрические освидетельствования 
Тема 3. Требования по охране труда при эксплуатации 

электроустановок
Требования к работникам, допускаемым к выполнению работ в 

электроустановках.
Охрана труда при оперативном обслуживании и осмотрах 

электроустановок
Охрана труда при производстве работ в действующих

электроустановках
Организационные мероприятия по обеспечению безопасного 

проведения работ в электроустановках
Организация работ в электроустановках с оформлением наряда-допуска 
Тема 4. Первая помощь



Законодательная база в области оказания первой помощи пострадавшим.
Цели, задачи, требования, этапы, мероприятия оказания первой 

помощи; определение признаков опасных состояний.
Первая помощь при ранениях.
Черепно-мозговая травма (ЧМТ).
Первая помощь при кровотечениях.
Первая помощь при ушибах, вывихах, растяжениях, переломах, 

ампутации конечностей.
Первая помощь при ожогах.
Первая помощь при отравлении.
Первая помощь при обморожении.
Первая помощь при утоплении, тепловом и солнечном ударе.
Первая помощь при попадании инородных тел.
Первая помощь при укусах насекомых, змей, животных. Вирус 

бешенства у человека.
Первая помощь при падении с высоты, поражении электрическим током, 

молнией.
Действия работодателя, персонала, работника при несчастном случае на 

производстве. Первая помощь при ДТП.
Транспортировка. Подручные средства.

Содержание семинаров, практических занятий

№
темы

Наименование (содержание) темы, по которой 
предусмотрено занятие семинарского типа

Формы и методы проведения

1
Тема 3. Требования по охране труда при 
эксплуатации электроустановок

Устный опрос, анализ конкретных 
ситуаций, обмен опытом

2 Тема 4. Первая помощь Устный опрос, анализ конкретных 
ситуаций, обмен опытом
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