
Федеральное государственное
образовательное бюджетное

r{реждение высшего образования
(ФинансовыЙ университет

при Правительстве
Российской <Dелерации>>

(Финансовый университет)

инструкция
ПО ОХРАНВ ТРУДА

3о.Oý 2D2S Nэ /6"f /72 ^2/f
В.А. Баранов

2025 г.

Проректор
и вос работе

А.В. Кожаринов
2025 г.(()

((>

Москва

для рабочего по комплексному
обслуживанию и ремонту зданий
учебно-бытового комплекса

1. Область применения

1.1. Настоящzш инструкция устанавливает требования по обеспеченИЮ

безопасных условий трула для рабочего по комплексному обслуживанию и реМОНТУ

зданий Учебно-бытового комплекса Финансового университета (да:lее - рабоЧеГО ПО

комплексному обслуживанию и ремонту зданий)
1.2. Настоящ.ш инструкция по охране труда для рабочего по комплексноМУ

обслуживанию и ремонту зданий разработана на основе установленных обязательных

требований по охране труда в Российской Федерачии, а также:

1) изучения работ рабочего по комплексному обслуживанию и реМонТУ ЗДаниЙ;

2) резупьтатов специztльной оценки условий трула;

3 ) анаrrиза требований проф ессион€LIIьного стандарта;

4) определения профессионЕшьных рисков и опасностей, характерных ДЛЯ РабОТ

рабочего по комплексному обслуживанию и ремонту зданий;

5) анапиза результатов расследования имевшихся несчастных случаев при

выполнении работ по комплексному обслуживанию и ремонту зданий;

б) определения безопасных методов и приемов выполнения работ по

комплексному обслуживанию и ремонту зданий.
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1.3. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для всех

рабочих по комплексному обслуживанию и ремонту зданий при выполнении ими
трудовых обязанностей независимо от их квалификации и стажа работы.

2. Нормативные ссылки

2.|. Инструкция разработана на основании следующих документов и
источников:

2.I.I. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001J\b 197-ФЗ;
2.t.2. Правила по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и

рЕвмещении грузов, утвержденные прикzвом Минтруда от 28.10.2020 J\b 753н;
2.1.З. Правила по охране труда при работе с инструментом и

приспособлениями, утвержденные прикzвом Министерства труда и социальной
защиты Российской Федерации от 27.I|.2020, JФ835н;

2.|.4. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ
Минтруда от 1 5.|2.2020 N 903н;

2.|.5. Приказ Министерства труда и соци€tльной защиты Российской Федерации
от 29.|0.202| Ns 772н <Об утверждении основных требований к порядку разработки
и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых
работодателем);

2.I.6. Приказ Минтрула России от 29.10.2021 J\b 766н Об утверждении Правил
обеспечения работников средствами индивидуа_гtьной защиты и смывающими
средствами.

3. Общие требования охраны труда

3.1.1. Работнику необходимо выполнять свои обязанности в соответствии с
требованиJIми настоящей инструкции.

3.|.2. К производству работ рабочим по комплексному обслуживанию и

ремонту зданий допускаются JIица старше l8 лет, прошедшие:
медицинский осмотр;
вводный и первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте;
обучение по охране труда, в том числе, обучение и проверку знаний безопасным

методам и приемам выполнения работ;
об1.,rение правилам электробезопасности, проверку знаний правил

электробезопасности в объеме соответствующеЙ группы по электробезопасности;
об1^lение по оказанию первой помощи пострадавшему при несчастных случаях

на производстве, микроповреждениях (микротравмах), произошедших при
выполнении работ;

обуrение и проверку знаний по использованию (применению) средств
индивидуальной защиты;

стажировку на рабочем месте (продолжительностью не менее 2 смен);
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обучение мерам пожарной безопасности;
допущенные в установленном порядке к самостоятельной работе.
3.1.3. Работник при выполнении работ должен иметь III группу по

электробезопасности.
З.|.4. Повторный инструктаж проводится по программе первичного

инструктажа один раз в шесть месяцев непосредственным руководителем работ.
3. 1.5. Внеплановый инструктаж проводится непосредственным руководителем

работ при:
а) изменениях в эксплуатации оборулования, технологических процессах,

использовании сырья и материЕuIов, влияющими на безопасность труда;
б) изменении должностных (функциональных) обязанностей работников,

непосредственно связанных с осуществлением производственной деятельности,
влияющими на безопасность труда;

в)изменении нормативных правовых актов, содержащих государственные
нормативные требованIпf, охраны труда, затрагивающими непосредственно трудовые

функции работника, а также изменениями лок€Lпьных нормативных актов
организации, затрагивающими требования охраны труда в организации;

г) выявлении дополнительных к имеющимся на рабочем месте
производственных факторов и источников опасности в рамках проведения
специальной оценки условий труда и оценки профессионzllrьных рисков
соответственно, представляющих угрозу жизни и здоровью работников;

д) требовании должностных лиц федеральной инспекции труда при

установлении нарушений требований охраны труда;
е) произошедших авариях и несчастных случаяхна производстве;
ж) перерыве в работе продолжительностью более 60 календарных дней;
з) решении работодателя.
3.1.б. L{елевой инструктаж проводится непосредственным руководителем работ

в следующих случаях:
а) перед проведением работ, выполнение которых допускается только под

непрерывным контролем работодателя, работ повышенной опасности, в том числе

работ, на производство которых в соответствии с нормативными правовыми актами
требуется оформление наряда-допуска и других распорядительных документов на
производство работ;

б) перед выполнением работ на объектах повышенной опасности, а также
непосредственно на проезжей части автомобильных дорог или железнодорожных
путях, связанных с прямыми обязанностями работника, на которых требуется
соблюдение дополнительных требований охраны труда;

в) перед выполнением работ, не относящихся к основному технологическому
процессу и не предусмотренных должностными (производственными) инструкциями,
в том числе вне цеха, участка, погрузочно-р€}згрузочных работ, работ по уборке
территорий, работ на проезжей части дорог и на железнодорожных путях;
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Г) перед выполнением работ по ликвидации последствий чрезвычайных
ситуаций;

д) в иных слr{аях, установленных работодателем.
З.|.7. Работник, н€ прошедший своевременно инструктажи, обl^rение и

ПРОВеРКУ знаниЙ требованиЙ охраны труда, к самостоятельноЙ работе не допускается.
3. 1.8. Работнику запрещается пользоваться инструментом, приспособлениями

и оборудованием, безопасному обращению с которым он не обучен.
3.1.9. Щля предупреждения возможности возникновения пожара работник

ДОЛЖен соблюдать требования пожарноЙ безопасности сам и не допускать нарушениrI
ЭТИХ требованиЙ другими работниками; курить р€lзрешается только в специ€lльно
отведенных для этого местах.

3.1.10. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований
ИНСТрУкции по охране труда, рассматривается как нарушитель производственной
ДИСЦИПЛИНы И может быть привлечен к дисциплинарноЙ ответственности, а в
ЗаВИСИМОСТи от последствиЙ - и к уголовноЙ; если нарушение связано с причинением
МаТеРИ€tЛЬНОГО Ущерба, то виновныЙ может привлекаться к матери€lJIьноЙ
ответственности в установленном порядке.

3 .2. Соб людение правил внутреннего распорядка.
З.2.1. Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий обязан

СОбЛЮДать ДеЙствующие на предприятииправила внутреннего трудового распорядка
И ГРафики работы, которыми предусматриваются: время начала и окончания работы
(СМеНЫ), Перерывы для отдыха и питания, порядок предоставления дней отдыха,
чередование смен и другие вопросы использования рабочего времени.

3.3. Требования по выполнению режимов труда и отдыха при выполнении
работ рабочим по комплексному обслуживанию и ремонту зданий.

3.3.1.ПРи Выполнении работ по комплексному обслуживанию и ремонту
зданий рабочий обязан соблюдать режимы труда и отдыха.

3.З.2. Продолжительность ежедневной работы, перерывов для отдыха и приема
пищи определяется трудовым договором, правилами внутреннего трудового
распорядка.ъ

З.3.З. Время нач€Lла и окончания смены, время и место для отдыха и питаниц
УСТанавливаются по графикам сменности распоряжениями руководителей
подр€tзделений.

З.З.4 Каждый рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий
ДОЛЖеН ВЫХОДИТь на работу своевременно, отдохнувшим, подготовленным к работе.

3.4. Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые могут
ВоЗдеЙствовать на работника в процессе работы, а также перечень профессионuшьных

рисков и опасностей.
З.4.|.При выполнении работ на рабочего по комплексному обслуживанию и

РеМОнТУ зДаниЙ моryт воздеЙствовать опасные и вредные производственные

факторы:



5

движущиеся машины и механизмы;
незащищенные подвижные элементы оборудования;
опасность падения с высоты;
опасность поражения электрическим током;
острые кромки матери€чIа и т. д.
3.4.2.В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных

рисков, представляющих угрозу жизни и здоровью работников, при выполнении

работ рабочим по комплексному обслуживанию и ремонту зданий моryт возникнуть
след},ющие риски:

а) механические опасности:
опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или

подскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам;
опасность падения из-за внезапного появления на пути следования большого

перепада высот;
опасность удара;
опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия

движущихся колющих частей;
опасность натыканиJI на неподвижную колюц{ую поверхность (острие).
3.5. Перечень специальной одежды, специальной обуви и средств

индивидуаJIьной защиты, выдаваемых работникам в соответствии с установленными
правилами и нормами.

3.5,1, При выполнении работ работник обеспечивается СИЗ и смывающими
средствами в соответствии с Коллективным договором Финансового университета.

З.5.2. Выдаваемые специшIьнаrI одежда, специarльнм обувь и другие средства
индивидуальной защиты должны соответствовать характеру и условиям работы,
обеспечивать безопасность труда, иметь подтверждение соответствия в

установленном законодательством Российской Федерации порядке.
3.5.3, Средства индивидуilJIьной защиты, на которые не имеется технической

документации, к применению не допускаются.
З.5.4. Личнуто одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в

шкафчиках и гардеробной, Уносить спецодежду за пределы предприятия
запрещается.

3.6. Порядок уведомления администрации о случаJIх травмирования работника
и неисправности оборудования, приспособлений и инструмента.

З,6.1. При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший
должен постараться привлечь внимание кого-либо из работников к произошедшеIdу
событию, при возможности, сообщить о произошедшем непосредственному

руководителю, любым досryпным для этого способом и обратиться в здравпункт (при
наличии).

З.6.2. Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий должен
немедленIlо извещать своего непосредственного или вышестоящего руководителя о
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любоЙ ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном
случае, микротравме происшедших на производстве, или об ухудшении состояния
своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого профессион€Llrьного
заболевания (отравления).

З.6.З. При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны
труда (неисправность оборудования) приспособлений и инструмента, неогороженный
проём, траншея, открытыЙ колодец, отсутствие или неисправность о|раждения
ОпасноЙ зоны, оголенные провода и т.д.) немедленно сообщить об этом
непосредственному руководителю работ.

3.7. Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник при
выполнении работы.

3.7.|. Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену.
Необходимо проходить в установленные сроки медицинские осмотры и
обследования.

З.7.2. При работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, следует
пользоваться защитными перчатками, защитными кремами, очищающими пастами, а
также смывающими и дезинфицирующими средствами.

З.7.З. Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом.
3.7 .4.,Щля питья употреблять воду из диспенсеров, чайников.
З.7.5. Курить и принимать пищу р€}зрешается только в специ€Lпьно отведенных

для этой цели местах.
З.7.6. Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий, находясь на

территории цехов завода, должен соблюдать следующие требования:
ходить только по установленным проходам и переходным мостикам;
не саДиться и не облокачиваться на случаЙные предметы и ограждения;
не подниматься и не спускаться бегом по лестничным маршам;
Не нахоДиться в зоне деЙствия грузоподъемных машин и стоять под грузом;
не смотреть на дугу электросварки без защитных средств;
не прикасаться к электрическим проводам и кабелям;
обращать внимание на знаки безопасности и выполнять их требования.

4. Требования охраны труда перед началом работы

4. 1. Порядок подготовки рабочего места.
4.1.1. Перед нач€Lлом работ по комплексному обслуживанию и ремонту зданий

необходимо:
пол)пIить задание у непосредственного руководителя;
надеть спецодежду;
цроверить внешним осмотром исправность оборуловани\ целостность

электрических проводов, вилок, розеток, достаточность освещения;
проверить достаточность освещения на рабочем месте;
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расположить оборудование и инструменты в удобном порядке.
4.I.2. Для подключениJI оборудования, работающего от электросети,

необходимо пользоваться исправными розетками с з€вемлением. Не допускается
использовать самодельные удлинители и включать оборулование при неисправной
сети питания-

4.|.3. При наличии местного освещения светильник следует расположить так,
чтобы свет не ослеплял гл€ва во время выполнения работ.

4.1.4. Перед выполнением работ на высоте проверить исправность и надежность
средств защиты и средств подмащивания.

4.1.5. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудовани\ инвентаря,
электропроводки и других неполадках необходимо сообщить руководителю.

4.1.6. Не допускается приступатъ к работе до устранения неисправностей.
4.|.7. Работник должен обеспечить чистоту и порядок на рабочем месте.
4.1.8. С рабочего места необходимо убрать мусор, производственные отходы,

ненужные для выполнения работы материЕLлы.

4.1.9. Проходы не должны быть загромождены. Необходимо очищать их от
н€Llrеди, а также уд€lлять слуrайно пролитые жидкости (масла, эмульсии и т.п.).
Скользкие места необходимо посыпать песком.

4.|.l0. Пол должен быть ровным, без выбоин и трещин. Подножные решетки
должны быть исправны.

4.1.11. ОтверстиrI, открытые колодцы, приямки, проемы должны быть четко
обозначены и отгорожены. В противном случае их необходимо закрыть.

4.1.12. Обо всех обнаруженных неисправностях оборулования, инвентаря,
Электропроводки и других неполадках сообщить своему непосредственному

руководителю и приступить к работе только после их устранения.
4.1.13. При возникновении сомнения в достаточности и правильности

МероприятиЙ по подготовке рабочего места и в возможности безопасного выполнения

работы подготовка рабочих мест должна быть прекращена, а намечаемая работа
оТЛожена до выполнения технических мероприятий, устраняющих возникшие
сомнения в безопасности.

4.|.|4. Полуrить задание на выполнение работы у руководителя работ.
4.1.|5. Проверить рабочее место:
габариты подходов и проходов на рабочее место. Убрать из-под ног все, что

может помешать выполнению работ или создать дополнительную опасность;
достаточность освещенности мест уборки;
нutличие и исправность уборочного инвен,гаря и приспособлений;
состояние убираемых поверхностей (отсутствие на них неогражденных

проемов, открытых люков, трапов, выбоин, неровностей и др.);

убедиться в отсутствии погрузочно р€вгрузочных работ на убираемой
территории;
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убедиться, что вывозной конвейер отключен, а вагонетки находятся в

расцепленном состоянии с цепью конвейера;
н€UIичие, исправность, правильную установку и надежное крепление

ограждений движущихся частей оборудов ания;
отсутствие свисающих и оголенных концов электропроводки;

устойчивость штабепей матери€Lпов, ж/б изделий и др.
4.2. Порядок проверки исходных матери€rлов (заготовки, полуфабрикаты).
4.2.|. Перед нач€шом работы работник обязан проверить исправность и

комплектность исходных материrшов (заготовок, полуфабрикатов).
4.3. Порядок осмотра средств индивиду€tльной защиты до использования.
4.З.|. Перед нач€шом работы работник обязан надеть положенные спецодежду,

спецобувь и средства индивиду€lльноЙ защиты, предварительно проведя их осмотр,
оценку исправности, комплектности и пригодности СИЗ.

4.З.2.При выявлении несоответствий проинформировать непосредственного

руководителя о потере целостности выданных СИЗ, загрязнении,их порче, выходе из
строя (неисправности), утрате или пропаже.

4.4. Порядок проверки исправности оборудованчIя, приспособлений и
инструмента, ограждениЙ, сигнаJIизации, блокировочных и других устроЙств,
защитного з€вемления, вентиляции, местного освещения,наличия предупреждающих
и предписывающих плакатов (знаков).

4.4.I. Прием смены должен сопровождаться проверкой исправности
оборудования, н€uIичия и состояния оградительной техники, защитных блокировок,
сигнzLлизации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств
пожаротушения, исправности освещения, вентиляционных установок.

4.4.2. Все обнаруженные неисправности должны быть устранены до нач€Lла
Выполнения работы. В слr{ае невозможности их устранения своими силами работник
Обязан известить об этом своего непосредственного руководителя и не приступать к
работе до тех пор, пока не будут устранены неисправности.

4.4.З. Инструменты и приспособления на рабочем месте должны храниться в
сПеци€шьных шкафах и уложены в должном порядке, а при переноске - в сумках или
в специ€Lпьных ящиках.

4.4.4. Проверить исправность ручного инструмента:

ручка шила и ножа должна иметь мет€LIIлическое кольцо, предохраняющее ее от

раск€Lлывания;
МоЛоток должен быть насажен на рукоятку ов€Lльного сечения, расклиненную

МеТzLIIлическим клином и изготовленную из твердых и вязких пород дерева;
боек молотка должен иметь ровную, слегка выпуклую поверхность;

ЗаПрещается работать молотком со сбитым боЙком, имеющим трещины, а также
плохо закрепленным на рукоятке;

зубило и другоЙ уларныЙ инструмент должны быть длиной не менее 150 мм;



9

гаечные кJIючи должны быть исправными и соответствовать размеру гаек;
запрещается работать гаечными ключами с прокJIадками, удлинять их трубами и
примеЕять контрключи.

4.4.5. Все изолирующие части инструмента должны иметь гладкую
поверхность, не иметь трещин, заусенцев.

4.4.6. Обо всех обнаруженных неисправностях инструмента, оборудования,
инвентаря, электропроводки и других неполадках сообщить своему
непосредственному руководителю и приступить к работе только после их устранеЕия.

4.4.7, Перед началом работы с электроинструментом следует проверить:
класс электроинструмента, возможность его применения с точки зрениrI

безопасности в соответствии с местом и характером работы;
соответствие напряжения и частоты тока в электрической сети напряжению и

частоте тока электродвигателя электроинструмента;

работоспособность устройства защитного отключения (в зависимости от

условий работы);
надежность крепления съемного инструмента.
4.4.8. Производственные процессы следует проводить только при наJIичии

исправных защитных ограждений, блокировок, пусковой аппаратуры,
технологической оснастки и инструмента.

4.4,9. Проверить наJIичие аптечки первой помощи, противопожарного
инвентаря, наJIичие средств индивидуальной защиты.

4.5. Работник не должен приступать к работе, если условия труда не
соответствуют требованиям по охране труда или другим требованиям,

регламентирующим безопасное производство работ, а также без полуления целевого
инструктажа по охране труда при выполнении работ повышенной опасности,
несвойственных профессии работника разовых работ, работ по устранению
последствий инцидентов и аварий, стихийных бедствий и при проведении массовых
мероприятий.

5. Требования охраны труда во время работы

5.1. Способы и приемь1 безопасного выполнения работ, использования
оборудования, транспортньж средств, грузоподъемных механизмов, приспособлений
и инструментов,

5.1.1. Во время работы необходимо:
в течение всего рабочего дня содержать в порядке и чистоте рабочее место;
выполнять только ту работу, по которой прошел об1^lение, инструктаж по

охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное
выполнение работ;

не порrrать свою рабоry посторонним лицам;
применять для работы исправное оборудование;
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не загромождать рабочее место и проходы.
5.|.2. Отходы боя стекла, обрезки древесины, линолеума следует собирать в

ящик и по мере накопления уд€tлять с рабочего места.
5.1.3. Замену перегоревших ламп новыми разрешается осуществлять только

при снятом напряжении в сети и в светлое время суток.
5. 1.4. При необходимости пользоваться переносной электролампой применять

Электролампу безопасного типа, напряжением не выше 12 вольт. Пользоваться
переносным электросветильником напряжением 21 0-220 вольт не допускается.

5.1.5. При работе с переносным электроинструментом необходимо:
перед включением электроинструмента в сеть проверить его напряжение. Не

разрешается включать инструмент, если напряжение сети выше, чем ук€вано;
постоянно следить за исправным состоянием подводящих проводов, не

допускать их петления или перекручивания;
выключать электроинструмент при переноске и перерывах в работе;
переносить инструмент, держа его за корпус, а не за подкJIючающие провода

или рабочую часть;
систематически проверять исправность заземления корпуса

электроинструмента;
при перерыве в подаче тока или при временной отлуlке с места работы

отключить электроинструмент от электрической сети;
не загромождать материЕtламиили другими предметами свое рабочее место;
При обнаружении в электроинструменте неисправностей или при н€Lличии

напряжения в корпусе немедленно выключить инструмент и сообщить о замеченных
недостатках мастеру или руководителю работ;

Не передавать электроинструмент другому лицу без разрешения мастера или
РУКОВОДИТеля работ и не допускать к месту работы с электроинструментом
посторонних лиц.

5.1.б. Не допускается использовать для сидения случайные предметы (ящики,
бочки и т. п.), оборудование.

5.1.7. При выполнении работ на лестницах и стремянках необходимо
проверить:

НЕIгIичие на нижних концах оковок с острыми наконечниками для установки
Лестниц на грунте или башмаков из нескользящего материала при использовании
лестниц на гладких поверхностях (паркете, метапле, плитке, бетоне);

наличие и исправность у стремянок противораздвижных приспособлений
(крюков, цепей), а также верхних площадок, огражденных перилами;

устоЙчивость лестницы (путем осмотра и опробования следует убедиться в том,
что она не может соскользнуть с места или быть слуrайно сдвинута).

5.1.8. Следует надежно закрепить верхний конец приставной лестницы для
предотвращения его смещениrI. При невозможности закрепления лестницы при
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установке ее на гладком полу у ее основания должен стоять подсобный рабочий в
каске и удерживать лестницу в устойчивом положении.

5.1.9. Во время работы на приставной лестнице или стремянке не допускается:
работать с двух верхних ступенек стремянок, не имеющих церил или упоров;
работать с приставноЙ лестницы, стоя на ступеньке, находящейся нарасстоянии

менее 1 м от верхнего ее конца;
находиться на ступеньках приставной лестницы или стремянки более чем

одному рабочему;
работать около или над вращающимися механизмами, конвеЙерами, машинами

и т. д.;
поднимать и опускать груз по приставной лестнице, оставлять на ней

инструмент;

устанавливать лестницу на ступени маршей лестничной клетки (np"
необходимости там должны быть сооружены подмости);

работать на неисправных или не испытанных в установленном порядке
приставных лестницах и стремянках.

5.1.10. Готовить составы для окраски и выполнять м€llrярные работы в

помещениях с применением составов, выделяющих вредные для здоровья людей
летучие пары,надлежит при открытых окнах или при н€lличии вентиляции.

5.1.11.В местах проведения окрасочных работ не допускается курение,
применение открытого огня либо проведение работ, при которых возможно
искрообрЕ}зование.

5.2. Требования безопасного обращения с исходными матери€Lлами (сырье,
заготовки, полуфабрикаты) ;

5.2.1. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент,
сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они
предн€вначены. При производстве работ по выполнению технологических (рабочих)
операций быть внимательным, проявлять осторожность.

5.3. Указания по безопасному содержанию рабочего места.
5.3.1. Работник должен поддерживать чистоту и порядок нарабочем месте.
5.З.2. Отходы следует удzLIIять после полной остановки электроинструмента с

помощью уборочных средств, исключающих травмирование работников.
5.З.4.Содержать в порядке и чистоте рабочее место, не допускать

Загромождения деталями, матери€Lлами, инструментом, приспособлениями, прочими
предметами.

5.4. Щействия) направленные на предотвращение аварийных ситуаций.
5.4.1.Пр" ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении

признаков острого профессион€Lльного заболевания (отравления), работник обязан
немедленно известить своего непосредственного или вышестоящего руководителя,
обратиться в ближайший здравпункт.
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5.4.2.Если в процессе работы работнику станет непонlIтно, как выполнить
порученную работу, или в сл}п{ае отсутствия необходимых приспособлений для
выполнения порученной работы, он обязан обратиться к своему Еепосредственному
руководителю. По окончанию выполнения задания работник обязан доложить об
этом своему непосредственЕому руководителю.

5,5. Требования, предъявляемые к правильному использованию (применению)
средств индивидуальной защиты работников.

5.5. 1, Работник обязан:
эксплуатировать (использовать) по Еазначению выданные ему СИЗ;
соблюдать правила эксплуатации (использования) СИЗ;
проводить перед началом работы осмотр, оценку исправности, комплектности

и пригодности СИЗ, информировать работодателя о потере целостности выданных
СИЗ, загрязнении, их порче' выходе из строя (неисправности), утрате или пропаже;

информировать работодателя об изменившихся антропометрических данных;
вернуть работодателю утратившие до окончания нормативного срока

эксппуатации или срока годности цепостность или испорченные СИЗ; вернуть
работодателю СИЗ по истечении нормативного срока эксплуатации или срока
годности, а также в случае увольнения работника.

б. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

6,1, Перечень основных возможЕых аварий и аварийных ситуаций и причины,
их вызывающие.

б.1.1. При выполнении работ по комплексному обслуживанию и ремонту
зданий возможно возникновение следующих аварийных ситуаций:

повреждения и дефекты в конструкции зданий, по причине физического износа,
истечения срока эксплуатации;

технические проблемы с оборудованием, по причине высокого износа
оборудования;

возникновение очагов пожара, по причине нарушения требований пожарной
безопасности.

6.2. Процесс извещения руководителя работ о ситуации, угрожающей жизни и
здоровью людей, и о каждом произошедшем несчастном случаи.

6.2.|. В слу{ае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей
нормальный режим работы, ее необходимо остановить. обо всех замеченных
недостатках докладывать своему непосредственному руководителю.

6.2.2. При несчастном случае необходимо освободить пострадавшего от
травмирующего фактора, соблюдая собственнlrо безопасность, оказать ему первую
помощь, при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103,
сообщить о происшествии руководству и по возможности сохранить без изменений
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обстановку на рабочем месте, если это не приведет к аварии иlили травмированию
других людей.

6.3. Щействия работников при возникновении аварий и аварийных ситуаций.
6.3.1. Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий обязан:
во всех сл)п{аях обнаружения обрыва проводов питания, неисправности

з€вемления и других повреждений электрооборудования, появления запаха гари
немедленно отключить питание и сообщить об аварийной ситуации руководителю;

при обнаружении человека, попавшего под напряжение, немедленно
освободить его от деЙствиrI тока путем откJIючени;I электропитания и до прибытия
врача ок€вать потерпевшему первую помощь;

при возгорании оборулования отключить питание и принять меры к тушению
очага возгорания при помощи углекислотного или порошкового огнетушителя,
сообщить о происшествии руководителю работ.

6.З.2. При возникновении пожара, задымлении:
немедленно сообщить в пожарную охрану, оповестить работающих, поставить

в известность руководителя подр€вделения, сообщить о возгорании на пост охраны;
открыть запасные выходы из здания, обесточить электропитание, закрыть окна

и прикрыть двери;
приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, если

это не сопряжено с риском для жизни.
6.4. Щействия по ок€ванию первой помощи пострадавшим при травмировании,

отравлении и других повреждениях здоровья.
6.4.|.Пр" несчастном случае, микротравме необходимо ок€вать

пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую
помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без
иЗМенениЙ обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу
для работающих и не приведет к аварии.

6.4.2.Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах,
РаСТяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденноЙ части тела с помощью
Н€LЛОЖеНия тУгоЙ повязки (шины), приложить холод. При открытых переломах
необходимо снач€Lпа наложить повязку и только затем - шиЕу.

6.4.З.При нzlJIичии ран необходимо нztпожить повязку, при артери€tльном
кровотечении - н€Lпожить жryт.

6.4.4. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном
ЗабОлевании должна быть окЕвана первая помощь и, при необходимости,
организована его доставка в r{реждение здравоохранения.

6.4.5. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей
нормальныЙ режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных
недостатках поставить в известность непосредственного руководителя.

7. Требования охраны труда по окончании работы
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Заместитель проректора по социальной
и воспитательной работе - начаJIьник
Управления социальной работы Ю.Ю. Король

7,1. Порядок приема и передачи смены.
7,1.1. Передача смеЕы должна сопровождаться проверкой исправности

оборудования, нalличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок,
сигнапизации, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств
пожаротушениrI, исправности освещения, вентиляционных установок.

7,2. Порядок отключения, остановки, разборки, очистки и смазки
оборудования, приспособлений, машин, механизмов и аппаратуры.

7.2.1. Выполнить необходимые действия по отключению, остаIIовке, разборке,
очистке иlили сма:}ке оборудования, приспособлений, машин, механизмов,
аппаратуры, электроприборов.

7.3. Порядок осмотра средств индивиду€цьной защиты после использования.
7.3.1,Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь,

осмотреть и удостоверится в их исправности, после чего убрать в индивидуальный
шкаф или иное, предна:}наченное для них место. Не допускается хранение
спецодежды на рабочем месте.

7.4. Порядок уборки отходов, полг{енных в ходе производственной
деятельности.

7.4.1. После окончания работ убрать рабочее место, привести в порядок
инструмент и оборудование, собрать и вынести в установленное место мусор.

7.5. Требования соблюдения личной гигиены.
7.5. 1. Работники должны:
принять душ.
надеть личн}.ю одежду,
7.б. Порядок извещения руководителя работ о недостатках, влияющих на

безопасность труда, обнаруженных во время работы.
7,6.1. Об окончании работы и всех недостатках, обнаруженных во время

работы, известить своего непосредственного руководителя.
7.7.По окончании работ по наряду-допуску закрыть наряд-допуск.
7.8, Выйти с территории предприятия через проходную.


