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Сбережений россиян достаточно на 14 месяцев 

Самые большие накопления имеются у жителей Владивостока, Комсомоль-

ска-на-Амуре, Москвы, Новокузнецка и Хабаровска 
 

 

Финансовый университет при Правительстве РФ 

провел очередное исследование, посвященное 

сбережениям населения. Исследование основано 

на данных, полученных с использованием социоло-

гических опросов, проведенных в первой половине 

2017 года в городах с населением более 250 тыс. 

человек.  

Исследование показало, что сегодня в России чуть 

менее половины (47%) взрослого населения тратят 

все доходы, которые они получают (см. Рисунок 1). 

Доля «регулярных сберегателей» составляет 26%, 

еще 27% россиян откладывают деньги от случая к 

случаю. Как видно из рисунка, худшими с точки зре-

ния формирования сбережений за последнее деся-

тилетие были 2010-2011, а также 2016 годы. При 

этом в 2017 году произошла некоторая стабилиза-

ция сберегательной активности – увеличилось 

число россиян, откладывающих деньги на различ-

ные нужды.  

Основные цели сбережений в российских семьях – 

это страхование на случай непредвиденных обсто-

ятельств (болезней, аварий, несчастных случаев), 

поддержка детей, путешествия, а также приобрете-

ние и ремонт недвижимости (см. Рисунок 2).  

К сожалению, размер накоплений, которыми распо-

лагают россияне, остается в целом незначитель-

ным. Их объем обеспечивает существование семьи 

в среднем в течение 14 месяцев – если она оста-

нется без средств к существованию. Впрочем, надо 

отметить, что в 2017 году этот показатель вырос: по 

состоянию на 2016 год накопления позволяли сред-

ней семье, имеющей сбережения, существовать в 

течение 12,7 месяцев в случае потери источников 

доходов. В 2015 году их хватило бы на 12,5 меся-

цев.  

Если говорить о региональных различиях, то 

дольше всего – 20-17 месяцев – на свои накопления 

могут прожить семьи во Владивостоке, Комсомоль-

ске-на-Амуре, Москве, Новокузнецке, Хабаровске, 

Нижнем Новгороде, Оренбурге, Красноярске, Уфе и 

Липецке (см. Таблицу 1). Здесь надо отметить, что 

срок существования семьи на сделанные сбереже-

ния определяется не только ее финансовым благо-

получием, но и стоимостью жизни в городе.  
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Рисунок 1. Распоряжение доходами среди россиян в 2008-2017 гг.  

 

 

Рисунок 2. Цели накопления в российских семьях в 2016-2017 гг. 
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Таблица 1. Доля семей, делающих сбережения постоянно или от случая к случаю, а также размер накоп-

лений в семьях, делающих сбережения (число месяцев, в течение которых семья может существовать на 

накопления, если останется без средств к существованию) 
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1 Владивосток 46% 20 41 Череповец 49% 14 

2 Комсомольск-на-Амуре 48% 19 42 Брянск 49% 13 

3 Москва 56% 19 43 Калуга 49% 13 

4 Новокузнецк 59% 18 44 Тверь 50% 13 

5 Хабаровск 50% 18 45 Йошкар-Ола 48% 13 

6 Нижний Новгород 50% 18 46 Ростов-на-Дону 50% 13 

7 Оренбург 49% 18 47 Саратов 47% 13 

8 Красноярск 51% 17 48 Калининград 50% 13 

9 Уфа 46% 17 49 Магнитогорск 48% 13 

10 Липецк 48% 17 50 Ярославль 59% 13 

11 Барнаул 45% 17 51 Ижевск 59% 13 

12 Пенза 48% 17 52 Стерлитамак 48% 13 

13 Якутск 46% 16 53 Сочи 49% 13 

14 Новороссийск 50% 16 54 Смоленск 48% 13 

15 Томск 46% 16 55 Чебоксары 50% 13 

16 Екатеринбург 55% 16 56 Севастополь 56% 13 

17 Махачкала 53% 16 57 Казань 53% 13 

18 Чита 47% 15 58 Орёл 49% 13 

19 Мурманск 48% 15 59 Иваново 52% 13 

20 Тюмень 48% 15 60 Симферополь 51% 13 

21 Санкт-Петербург 57% 15 61 Иркутск 47% 13 

22 Омск 48% 15 62 Челябинск 47% 13 

23 Пермь 50% 15 63 Киров 50% 12 

24 Рязань 53% 15 64 Волжский 49% 12 

25 Нижневартовск 48% 15 65 Вологда 49% 12 

26 Улан-Удэ 50% 15 66 Владикавказ 46% 12 

27 Краснодар 46% 15 67 Кострома 47% 12 

28 Тольятти 43% 14 68 Курск 48% 12 

29 Таганрог 48% 14 69 Ставрополь 48% 12 

30 Новосибирск 55% 14 70 Саранск 47% 12 

31 Петрозаводск 48% 14 71 Тамбов 47% 12 

32 Балашиха 53% 14 72 Грозный 40% 12 

33 Сургут 51% 14 73 Кемерово 49% 12 

34 Подольск 50% 14 74 Самара 54% 12 

35 Белгород 49% 14 75 Ульяновск 49% 11 

36 Владимир 49% 14 76 Астрахань 47% 11 

37 Тула 50% 14 77 Воронеж 53% 11 

38 Архангельск 49% 14 78 Волгоград 48% 11 

39 Нижний Тагил 48% 14 79 Набережные Челны 49% 10 

40 Курган 48% 14     

 




