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Исследования показывают стабилизацию рынка труда и прекращение 
увольнений.   
От увольнений и урезания зарплат больше всего пострадали Хабаровск, Волгоград, Иваново, Курган 

и Нижневартовск 

Исследования, проведенные Финансовым уни-

верситетом при Правительстве РФ показали, что 

проблема увольнений и высвобождения рабо-

чей силы из-за экономического шока, вызван-

ного «закрытием» экономики в связи с эпиде-

мией коронавирусной инфекции COVID-19, в ос-

новном преодолена. Волна увольнений пошла 

на спад и в начале августа вернулась к средним 

«довирусным» показателям. Таковы результаты 

социологического опроса, проведенного Финан-

совым университетом в июле нынешнего года в 

городах с населением более 250 человек.  

По итогам июльского замера только 13% участни-

ков исследования заявили о том, что им из-

вестны случаи увольнений персонала и сокраще-

ния заработной платы, произошедшие за по-

следнее время. Во время аналогичного исследо-

вания, проведенного год назад, летом 2019 года, 

положительно ответили на этот вопрос 11% жи-

телей крупных и средних городов. Летом 2018 

года доля тех, кому известны недавние случаи 

увольнения или снижения заработной платы, со-

ставила 14%.  

Введение карантинных мероприятий для 

борьбы с распространением коронавируса при-

вело к полному или временному закрытию ряда 

предприятий, что, в свою очередь вызвало волну 

увольнений персонала и снижений заработной 

платы. После снятия карантинных ограничений в 

июне мы увидели вторую волну увольнений пер-

сонала и сокращений фонда оплаты труда – она 

была очевидно связана с тем, что бизнес, выйдя 

из состояния карантина, оценил потребность в 

рабочей силе в новых условиях и начал избав-

ляться от лишних работников. Однако к концу 

июля, как показало исследование, процесс со-

кращений персонала был в основном закончен и 

рынок труда стабилизировался.  

Тем не менее в России имеется целый ряд терри-

торий, которые пострадали от увольнений и со-

кращения зарплат больше, чем в среднем по 

стране. Как видно из таблицы ниже, к числу 

наиболее пострадавших городов относятся Хаба-

ровск, Волгоград, Иваново, Курган и Нижневар-

товск. Менее всего рост безработицы проявился 

в Махачкале, Сочи, Нижнем Новгороде, Грозном 

и Уфе. 
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1 Хабаровск 20% 42 Сургут 13% 
2 Волгоград 19% 39 Оренбург 14% 
3 Иваново 19% 40 Тамбов 14% 
4 Курган 18% 41 Петрозаводск 14% 
5 Нижневартовск 17% 43 Владивосток 13% 
6 Архангельск 17% 44 Омск 13% 
7 Иркутск 17% 45 Набережные Челны 13% 
8 Тверь 17% 46 Ростов-на-Дону 13% 
9 Киров 17% 47 Липецк 13% 

10 Орёл 17% 48 Астрахань 13% 
11 Йошкар-Ола 16% 49 Новороссийск 13% 
12 Курск 16% 50 Тула 13% 
13 Симферополь 16% 51 Кемерово 13% 
14 Ставрополь 16% 52 Якутск 13% 
15 Самара 16% 53 Екатеринбург 13% 
16 Тольятти 16% 54 Челябинск 13% 
17 Мурманск 15% 55 Череповец 12% 
18 Улан-Удэ 15% 56 Владимир 12% 
19 Смоленск 15% 57 Казань 12% 
20 Севастополь 15% 58 Ульяновск 12% 
21 Рязань 15% 59 Тюмень 12% 
22 Белгород 15% 60 Новокузнецк 12% 
23 Вологда 15% 61 Саратов 12% 
24 Кострома 15% 62 Пенза 12% 
25 Барнаул 14% 63 Брянск 12% 
26 Владикавказ 14% 64 Воронеж 11% 
27 Чита 14% 65 Саранск 11% 
28 Ижевск 14% 66 Краснодар 11% 
29 Томск 14% 67 Магнитогорск 11% 
30 Ярославль 14% 68 Стерлитамак 11% 
31 Пермь 14% 69 Новосибирск 11% 
32 Санкт-Петербург 14% 70 Нижний Тагил 10% 
33 Калуга 14% 71 Уфа 10% 
34 Красноярск 14% 72 Грозный 10% 
35 Волжский 14% 73 Нижний Новгород 10% 
36 Калининград 14% 74 Сочи 8% 
37 Чебоксары 14% 75 Махачкала 7% 
38 Москва 14%    

 


