ОТЧЕТ 
о мероприятии
совместный круглый стол кафедры Физического воспитания и 
Военного учебного центра  
на тему: «Актуальные проблемы физической подготовки студентов и курсантов в вузе»

Дата проведения: 10.11.2020
Место: ул. Касаткина, д.15
Время: 15:00		
Организаторы мероприятия:
Кафедра «Физическое воспитание»
-Никишин Игорь Валентинович – заместитель заведующего кафедрой «Физическое воспитание», кандидат педагогических наук, доцент;
-Жигарева Оксана Георгиевна - доцент кафедры «Физическое воспитание», кандидат педагогических наук, доцент.

Тел. 499-270-22-56
Количество и состав участников:
· общее количество участников –   70 чел.;
                                в том числе:
· научно-педагогический состав –  15 чел.;
· студенты                                     –  55 чел.
[bookmark: _GoBack]Цель и задачи мероприятия, актуальность темы и основные обсуждаемые вопросы.
Повысить заинтересованность студентов Финуниверситета в здоровом образе жизни, дать полную информацию студентам для успешного поступления в Военный учебный центр, определить основные методики по развитию двигательных качеств и пути их реализации.
Перечень обсуждаемых вопросов:
1. Роль и место физической подготовки студентов и курсантов в вузе.
1. Здоровый образ жизни – выбор студенческой молодежи.
1. Контрольные тесты как показатель уровня физической подготовки студента, курсанта вуза.
1. Влияние пандемии и корона вируса на учебную и двигательную деятельность студентов и курсантов.
1. Воспитание моральных, нравственных и профессиональных качеств молодежи.
1. Физическая подготовка курсантов Военного учебного центра, направленная на повышение готовности к профессиональной деятельности.
1. Организация спортивно-массовых совместных мероприятий для популяризации физической культуры и здорового образа жизни.
1. Мотивация – как основной компонент студентов и курсантов при выборе вида спорта. 
Организация и проведение мероприятия.
Члены жюри:
· Галочкин Павел Владимирович - заведующий кафедрой Физическое воспитание, кандидат педагогических наук, доцент;
· Литвин Юрий Иванович – начальник военного учебного центра,  к.в.н., доцент;
· Ануров Вадим Леонидович - доцент кафедры Физическое воспитание, кандидат педагогических наук, доцент;
· Ахметов Миннегалей Гизятович – старший преподаватель Военного учебного центра Финансового университета, к.в.н., доцент.
Докладчики:
1. Скрыгин С.В. Роль социально-воспитательного аспекта при отборе поступающих на военный учебный центр.
1. Юрченко А.Л. Влияние средств утренней гигиенической гимнастики на динамику физической подготовленности студентов.
1. Родионов С. И. Методика подготовки сдачи нормативов, поступающих на военную кафедру студентов в условиях самоизоляции. 
1. Афиногенова Т.И. Методика подготовки к сдаче беговых нормативов на Военный учебный центр.
1. Сидоров А.С. Методика увеличения количества подтягиваний при сдаче двигательных нормативов на Военном учебном центре.
1. Николаев И.В. Специфика развития скоростно-силовых качеств у студентов первого курса.
1. Кролевец Ю.Л.  Формирование лидерских качеств у будущих командиров как фактор авторитетной личности.
1. Швецов А.В. Программа подготовки к сдаче нормативов для поступающих на ВУЦ.
1. Сенчукова Х.И. Сравнительный анализ показателей двигательной подготовленности, поступающих на ВУЦ за 2018-20г.
1.  Литвин Ю. И., Байманов Т. Т., Джигкаев А. Т. Актуальные проблемы гимнастической и атлетической подготовки курсантов Военного учебного центра.
1.  Ефремов А. А., Бабурян К. З., Петросянц А. А. Анализ физической подготовленности абитуриентов, поступающих в Военный учебный центр и рекомендации по ее совершенствованию.
1. Толстов С. П., Клочков Б. Д., Басков А. И. Анализ уровня физической подготовки выпускников Военного учебного центра и направления его дальнейшего развития.
1.  Савенко С. А., Азимов Т. Э., Прошин Д. Д. Развитие физических качеств у курсантов Военного учебного центра.
1.  Ахметов М. Г., Магомедов Ш. Ю., Паркин Д. М. Современные проблемы физического воспитания в Военном учебном центре.
1.  Комаристый А. С., Микунов А. В. Роль и место физической культуры в системе высшего военного образования.
1.  Гниленко В. Г., Регнацкий В. В., Страхов И.А. Теория и практика физической подготовки курсантов Военного учебного центра.
1.  Уткин В. Е., Аяцков Д. А., Мамин Р. Д. Физическая тренировка в процессе учебно-боевой деятельности.
1.  Варламов В. И., Измайлов Д. М. Система требований к физической подготовке курсантов Военного учебного центра.
1.  Ахметов М. Г., Мирзоян А. А., Шмидт Э. В. Технология физической подготовки курсантов Военного учебного центра, направленная на повышение готовности к профессиональной деятельности.
1.  Рогозин В. Ф., Крамер Д. А., Лисичкин С. А. Влияние образования в сфере физической культуры на формирование профессионально важных качеств курсантов Военного учебного центра.
1. Ахметов М. Г., Литонин Я. К., Физкультура и спорт в Советской армии.
– курсант Военного учебного центра Финансового университета.
1. Ахметов М. Г., Володарский К. Э., Чай Н. А. Совершенствование форм физической подготовки курсантов Военного учебного центра.
 Савенко С.А., Шилин И.А., Чумаков А.Д. Развитие физических качеств у курсантов Военного учебного центра 
1.  Ахметов М.Г., Самойлов Н.С., Семенов Н.С. Проблемные аспекты физической подготовки российских военнослужащих.

По результатам Круглого стола был сделан следующий вывод: 
Выйти с предложением к администрации Финуниверситета о расширении форм и средств для подготовки студентов, желающих поступить в Военный учебный центр с целью улучшения физической подготовки, преподавателям кафедры Физического воспитания рекомендовать проводить специальную подготовку для студентов будущих курсантов.

Ответственный за подготовку 
и проведение мероприятия
заместитель заведующего 
кафедрой «Физическое воспитание», 
к.п.н., доцент                                                                  _________________   / Никишин И.В. 
                                                                                                   подпись                                 

«11» ноября  2020г.                                                          Контактный телефон: 499-270-22-56

