
Аннотация дисциплины 

«Тренинг делового общения и публичного выступления» 

 Цель дисциплины: Формирование знаний теоретических основ психологии 

публичного выступления, психологических закономерностей осуществления 

деловых коммуникаций и публичных выступлений, формирование навыков 

аргументации и обоснования своей позиции в процессе публичного 

выступления, навыков применения методов и приемов самопрезентации и 

публичного выступления.  

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина  «Тренинг делового общения и публичного выступления» 

является дисциплиной части, формируемой участниками образовательных 

отношений, и входит в модуль дисциплин по выбору, углубляющих освоение 

профиля направления подготовки 38.03.02 «Менеджмент», профиль 

«Финансовый менеджмент». 

Краткое содержание: Общая характеристика психологического тренинга. 

Основы деловой коммуникации. Факторы эффективности деловой 

коммуникации. Публичное выступление в контексте психологии делового 

общения. Психологическая подготовка к публичному выступлению. 

Основные правила эффективной презентации. Самопрезентация в публичном 

выступлении. Психологические приемы регуляции эмоционального 

состояния при публичных выступлениях. Приемы и психотехники 

публичного выступления. 


