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Дорогой читатель! 

Доброго времени суток, ува-

жаемые читатели! 

Прошло всего два месяца 

нового учебного года, а уже 

столько  событий произошло в 

жизни нашего колледжа. В на-

ши ряды влился новый бурный 

поток первокурсников, мы по-

святили их в студенты, успешно 

поработали на производствен-

ной практике, отпраздновали 

день учителя, активно занима-

лись спортом, помогали нуж-

дающимся, подвели итоги ра-

боты «ТЕМПа», наградили луч-

шую студенческую группу, и 

конечно очень много трудились 

в учебные будни. 

Обо всем новом и интерес-

ном мы постарались расска-

зать на страницах журнала. 

Здесь вы найдете информацию 

о событиях, интервью с инте-

ресными людьми, узнаете мне-

ние студентов по волнующим 

их вопросам. 

Мы предлагаем вам поуча-

ствовать в создании новой руб-

рики «Наши проекты», где вы 

можете рассказать об акциях и 

мероприятиях, прошедших в 

рамках социальных проектов, 

разработанных группами и их 

кураторами.  

Учебный год еще только на-

чался, а календарный уже со-

всем скоро закончится. 2013 

год стал для всех нас годом 

празднования 70-летия Курган-

ской области. Мы продолжаем 

начатый в прошлом учебном 

году информационный проект 

«Молодое Зауралье», посвящен-

ный юбилею области и успеш-

ным в своем деле молодым 

людям. А еще предлагаем 

всем присоединиться к заме-

ч а т ел ь н о м у  п р а з д н и к у —

фестивалю национальной куль-

туры «Палитра Зауралья», ин-

формацию о котором вы также 

найдете здесь. 

Благодарим за помощь в 

создании номера  Е.М. Бель-

кову, Е.Г. Юзееву, С.В. Миля-

гину, П.Е. Засыпкина, Н.А. 

Столбову, Н.В. Петунину, Е. 

Шабашову, Н. Вострякова, а 

также Н.В. Громову, В.А. Ша-

рову, всех студентов и выпу-

скников колледжа, согласив-

шихся ответить на наши во-

просы. 

Приятного чтения! 

 

Редактор А.С. Сыресина 
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свою задачу, в итоге все получи-

лось качественно и быстро.  

Конечно, за время пребывания 

в инспекции студенты немного 

шумели, но в итоге выполнен боль-

шой фронт работы, который нало-

говики рассчитывали делать более 

длительное время. Тем самым ре-

бята облегчили им работу, и со-

трудники службы остались этим 

очень довольны, сказав, что в ско-

ром времени снова ждут наших 

студентов в гости, ведь в налоговой 

службе работы много. А ребятам 

такая работа нравится, не зря ведь 

они—налоговая группа.  

Е.Г. Юзеева 

 

17 сентября 2013 года студенты 

303 и 203 группы углубленной под-

готовки в области налогов посетили 

ИФНС №1 по Курганской области. 

Ребята помогли налоговикам про-

вести классификацию плательщиков 

по уплате имущественных налогов. 

Поначалу работа казалось непро-

стой, но со временем вникли в суть 

дела и принялись усердно работать.  

Во время работы возникало не-

мало вопросов, были небольшие 

трудности с коробками, пришлось 

даже бегать в соседний магазин, но 

в итоге ребята сделали всю работу. 

Сделали ее быстро, потому что рабо-

тали все вместе, одним коллективом 

и слажено. Разбились на небольшие 

группы, и каждая группа выполняла 

Викторина  

«Святыня Зауралья» 

 Подведены итоги викторины 

«Святыня Зауралья», которая посвя-

щена истории Далматовского Свято-

Успенского монастыря, вошедшего 

в тридцатку лучших достопримеча-

тельностей страны по итогам все-

российского мультимедийного про-

екта-конкурса «Россия 10».  

 Поздравляем победителя виктори-

ны Никиту Вострякова (101 группа). 

Благодарим за участие в викторине 

студентов 101 группы: Максима  

Шамрай, Викторию Шаркунову, 

Авигею Елисееву, Юлию Вшивкову, 

Дмитрия Швецова, Юлию Вахитову.  

Помощь налоговой службе 

 

3 

Здравствуй, колледж! 

 В первый учебный день сентября колледж вновь 

распахнул свои двери перед студентами.  

 В этом году к учебе приступили 6 групп нового набо-

ра, 172 первокурсника, 143 девочки и 29 мальчиков! 

А всего в колледже учатся 405 студентов—будущих 

специалистов по экономике и финансам. 

 Прозвенел первый звонок, начался новый учебный 

год, а значит и череда уроков и экзаменов, новых 

открытий и новых побед. От всей души желаем студен-

там успешной учебы, настойчивости и насыщенной 

творческой жизни, преподавателям - профессиональ-

ных успехов, мудрости и терпения.  

 

События 



 Пожалуй, самое долгожданное и незабываемое собы-

тие осени—посвящение в студенты—состоялось в кол-

ледже  18 сентября. 

  Каждой группе предстояло преодолеть  6 станций, где 

их ждали самые разные испытания. Они искали ключ к 

знаниям в банках с непонятной субстанцией, узнали 

что такое «Дольче вита», отведав приготовленных стар-

шекурсниками блюд из макарон, лука и чеснока, дава-

ли торжественную клятву студента, стоя на коленях, 

изображали лягушек, рисовали своего куратора и даже 

прошли самую настоящую полосу препятствий. А са-

мое главное, все это сопровождалось веселым смехом 

и визгом. 

 Но это было еще не все. Новобранцам предстояло 

показать визитную карточку группы. Они танцевали, 

разыгрывали веселые сцены из студенческой жизни, и 

просто покорили всех присутствующих своей непосред-

ственностью и оптимизмом.  

 В результате все группы были награждены грамота-

ми. Самая шумная и дружная 101 группа получила но-

минацию «Когда мои друзья со мной».  Самыми наход-

чивыми, хоть и не самыми многочисленными, оказа-

лись студенты 102 группы, которые были награждены в  

номинации «Кто ищет, тот всегда найдет». Наверное, 

самая сладкая жизнь ждет студентов 103 группы, они 

победили в номинации «Дольче вита». «За творческую 

смелость» была отмечена 104 группа.  «Повторенье – 

мать ученья» - так звучала номинация 107 группы, и 

если эта народная мудрость станет их девизом на вре-

мя обучения, то в успехе можно не сомневаться. А 108 

группа, которая терпеливо и стойко проходила одно 

испытание за другим, была награждена в номинации 

«Через тернии к звездам». И даже когда все грамоты 

уже были вручены, первокурсники все никак не могли 

угомониться и с радостью откликнулись на предложе-

ние ведущих всем вместе станцевать.  Посвящение 

завершилось массовым,  веселым и зажигательным 

танцевальным флеш-мобом. 

 Дорогие первокурсники, вы все успешно прошли по-

священие в студенты и стали равными среди равных в 

стенах колледжа. С чем мы вас и поздравляем! Наде-

емся, что этот день запомнится вам надолго! И пусть 

самым вкусным блюдом для вас на ближайшие годы 

станет гранит науки! Удачи! 

А.С. Сыресина 

 

Посвящены! 

107 группа — визитка 

101 группа — “Дружные лягушки” 

104 группа—визитка 

Сахарук К.,(102 гр.) и А.П. Рудаков  

“Полоса препятствий” 

Посвящение 
4 



 Общежитие – непременный атри-

бут студенческой жизни. И надо при-

знать, весьма и весьма интересный. 

Это место ярких впечатлений, и на-

чало самостоятельной жизни, это 

своеобразная школа жизни, кото-

рая многому учит. 

 Каждый может стать полноправ-

ным жителем «малого студенческого 

дома». Однако, как известно, настоя-

щим жителем общежития можно 

стать лишь пройдя процедуру посвя-

щения. 

 10 октября 2013 года в общежи-

тии №3 прошло посвящение, под 

названием «Vivat  новосѐлам!» 

Программа  была насыщена разно-

образными номерами. Песни, тан-

цы, сценки, весѐлые конкурсы - 

вот залог хорошего настроения и 

успешного мероприятия. 

   Вечер открыла презентация 

«Знакомьтесь, это мы!», где студен-

ты раскрыли свои таланты. Зрите-

ли на «ура» встречали «артистов». 

Атмосфера была очень тѐплой и 

дружественной.  

 А кульминацией вечера стало 

посвящение первокурсников. 

«Обряд посвящения» провели сту-

денты второго курса. После того, 

как ребятами была произнесена 

клятва, они испробовали на вкус 

«слезы воспитателя».  

 Первокурсников ожидали непро-

стые испытания: «Дорога в рай», 

«Водопад», «Человеческая много-

ножка», «След в истории», «Ням–

ням»,  «Комната ада» и другие весе-

лые конкурсы.  

Посвящение 
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 Облитые водой, посыпанные му-

кой первокурсники боролись за гор-

дое звание жителя общежития. Но 

«испытуемым» было совсем необид-

но, они улыбались. Веселые конкур-

сы всем подняли настроение.  

 Но и это было еще не все…  Нович-

ки узнали много студенческих муд-

ростей: во-первых, студент всегда 

прав, а это значит, что студент не 

спит – он отдыхает, студент не забы-

вает – он не засоряет свою память, 

студент не опаздывает – он задер-

живается по важным делам. А са-

мое главное, что поняли первокурс-

ники, «общага» – один большой дом, 

одна большая семья, где все по-

строено на взаимовыручке.  

  Организаторами-ведущими  меро-

приятия были Чернакова Александ-

ра, Лысова Елизавета и Третьякова 

Наталья. Особенно активными сре-

ди первокурсников были Татоян 

Афина и Симонова Надежда. 

 Вот так и прошѐл этот день для 

первокурсников) 

 

Екатерина Шабашова, 303 группа  

Vivat  новосѐлам !!! 

Посвящение 



Тайна имени 
В нашем колледже обучаются студенты с замечательными, красивы-

ми, мелодичными именами, которые порой кажутся нам непривычными 

и загадочными. Давайте раскроем тайну некоторых из них. 

Авигея—еврейское женское имя, означает «мой отец радость». В Вет-

хом Завете это имя жены Навала— умной и красивой лицом жены жесто-

кого и злого нравом Навала, замечательная своей великодушной, благо-

родной помощью, оказанной Давиду и его людям.  

Егине (армянское)—"Устремленная к Солнцу" . 

Аблай (казахское)—имя одного из самых знаменитых ханов Среднего 

жуза. Настоящее имя — Абильмансур, Абылаем был назван по его боево-

му кличу «Абылай» в честь деда прозванного «Канишер Абы-

лай» («қанішер» в переводе с казахского — «кровопийца») за неодолимую 

храбрость и ярость в бою. Ещѐ в молодости Абылай был прозван мудрым, 

и получил прозвание «Арруах» (Сабалак) (дух предка), за поразительную 

способность выпутываться из самых затруднительных положений. 

Парасковья—русский вариант греческого имени Параскева — «канун 

праздника», “пятница”.  

Элчин—форма турецкого имени Элчи ("посланец"); тюркское имя, ком-

бинация Эл+Чин="истинный народ". 

Азамат—производное от арабского трѐхбуквенного глагола 

«a`zama» (быть великим, величественным). У народов Средней Азии и 

Северного Кавказа трансформировалось в имя собственное Азамат, с 

несколько иным значением, чем у арабов. Слово «азамат» в Средней 

Азии и у тюркских народов Северного Кавказа употреблялось в значении 

«лихой удалец», «доблестный джигит», эквивалент русского выражения 

«добрый молодец». 

Нурсултан (тюркское  имя) - правитель света, светлый султан, лучистый 

султан, султан света. 

Улжан—В переводе с казахского языка "душа как у мальчика". В се-

мье, где мало сыновей или их нет, девочек называли этим именем.  

Бегимай—тюркское имя, комбинация Бегим «моя госпожа, государы-

ня»+Ай «луна»= "моя лунная госпожа" . 

Эльшад (азербайджанское)— "радость миру, радость народа".   

Болат— в переводе с казахского языка слово «болат» буквально озна-

чает «сталь», «стальной». Смысловое значение - крепкий, настойчивый 

мужчина. Другое значение — «да будет смелым, мужественным».  

 Друзья! Приглашаем всех желаю-

щих принять участие в городском 

фестивале национальной культуры 

«Палитра Зауралья», который состо-

ится 15 ноября. 

 Фестиваль посвящѐн 70-летию 

Курганской области, Международно-

му Дню толерантности и Междуна-

родному Дню студента. 

 Организатором Фестиваля является 

наш колледж. Заручившись под-

держкой комитета по молодѐжной 

политике Администрации г. Шадрин-

ска, мы решили собрать на одной 

сцене представителей различных 

национальных культур, дать им воз-

можность рассказать о своих тради-

циях, раскрыть красоту родного язы-

ка, представить на суд зрителей 

свое творчество.  

 Огромное влияние на культуру Рос-

сии оказали не только исторические 

события, но и многонациональный 

состав населения, который является 

одной из особенностей страны. По-

жалуй, ни в одной другой стране ми-

ра культура не испытывала такого 

разнообразного влияния от много-

численных народов и этнических 

групп. Народные традиции и обря-

ды, древние храмы и монастыри, 

картины и музыкальные произведе-

ния, кинофильмы и театральные 

постановки – все это вместе и есть  

культура России. И мы уверены, что 

знакомство с этой прекрасной па-

литрой будет интересно всем без 

исключения. 

   К участию в Фестивале мы при-

глашаем молодых людей города, 

занимающихся самодеятельным 

творчеством, студентов учебных 

заведений, воспитанников учрежде-

ний дополнительного образования. 

И, конечно, мы с нетерпением ждем 

заявок от студентов нашего коллед-

жа. Вы можете попробовать свои 

силы в номинациях: национальная 

песня, инструментальное исполне-

ние, национальный танец, художест-

венное слово, театр малых форм, 

театр моды, оригинальный жанр, 

декоративно-прикладное творчест-

во, национальная кухня. 

 Заявки принимаются до 1 ноября. 

С положением о Фестивале можно 

ознакомиться на сайте колледжа в 

разделе «Студентам». 

Палитра Зауралья 
Готовимся к фестивалю национальных культур! 

6 Мое Зауралье 
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 15 октября 2013 года в рамках 

работы кружка русского языка и 

литературы состоялся конкурс худо-

жественного чтения «Тебе я песнь 

пою, родное Зауралье», посвящен-

ный поэзии нашего края. В конкур-

се приняли участие студенты I курса. 

 По решению жюри места распре-

делились следующим образом: 

1 место – Язовских Наталья 

(104группа) 

2место –  Завалишина Юлия 

(102группа) 

3 место - Братцева Ксения и Хому-

тинникова Наталья (103 группа) 

 За лучшую презентацию награж-

дена грамотой Минина Анастасия 

(101 группа). Лучшей газетой на 

тему «Поэтическое Зауралье» при-

знана газета Сергеева Даниила 

(102 группа). За лучшую творческую 

работу «А.М. Виноградов – золотой 

голос Зауралья» грамотой отмечена 

Куракина Елена (103группа). 

 

 Почетным гостем и членом жюри 

конкурса стала шадринская поэтес-

са Вера Алексеевна Шарова. Она 

рассказала о себе и своем творчест-

ве, прочла для ребят несколько сти-

хотворений из своего нового сбор-

ника. 

 

 Студент 101 группы Никита Вос-

тряков побеседовал с Верой Алексе-

евной: 

- Вера Алексеевна вдохновляет ли 

вас ваша работа в Совете ветера-

нов? 

Тебе я песнь пою, родное Зауралье! 

- Я думаю, что работа вдохновляет 

всегда, если человек работает с 

душой. В работу погружаюсь с голо-

вой, приходит очень много людей, 

с просьбами, с проблемами. Мне 

очень по душе встречи с молоде-

жью, хочется передать свой душев-

ный покой, а взамен получаешь 

энергию, и кажется, что молодеешь 

на много–много лет.  

- Вера Алексеевна, вы выпустили 16 

сборников, когда просматриваете 

свои первые стихи, хочется что-

нибудь изменить? 

- Конечно! Когда читаю свои первые 

книжки, сижу и думаю: почему я вот 

так строчку написала, почему это 

слово? Но теперь что уже сделаешь? 

Сборник выпушен! За все  время 

издания сборников, я не одну книгу 

не продала, только дарю! Большую 

помощь в издании оказывают дру-

зья, администрация города, за что я 

им очень благодарна! И еще я очень 

рада, что у меня получился детский 

сборник! К новому году я планирую 

написать еще один, на это меня 

вдохновляют мои правнуки!  

 

С.В. Милягина 

Беседовал Никита Востряков 

Вера Алексеевна Шарова 

Родилась 1 августа 1938 года в городе Шадринске. Окончила фельдшер-

ское отделение медучилища, затем отделение психологии Шадринского 

педагогического института. Работала в поликлинике, в 1971 году была из-

брана председателем городского комитета профсоюза медицинских ра-

ботников. В 1984 году была назначена директором отделения методиче-

ского центра облсовпрофа по обучению профактива, где проработала до 

выхода на пенсию. В настоящее время  работает заместителем председа-

теля Совета ветеранов города Шадринска. В 2007 году награждена меда-

лью «Добрые люди мира» - «Во имя жизни на Земле». Выпустила 16 сборни-

ков стихов. Проводит творческие вечера в городском доме культуры, стихи 

и песни автора исполняются коллективами художественной самодеятель-

ности города. В Союз профессиональных литераторов принята в 2008 году. 

Вера Алексеевна Шарова 

Победители конкурса 



 28 октября студенческое объеди-

нение «ТЕМП» представило  ежегод-

ный творческий отчет о своей дея-

тельности.  

 История существования в России 

молодежных организаций насчи-

тывает не одно десятилетие. 

Мероприятие состоялось нака-

нуне празднования   95-ЛЕТИЯ 

организации, носившей за 

свою историю названия Рос-

сийский Коммунистический 

Союз Молодежи (РКСМ), Все-

союзный Ленинский Коммуни-

стический Союз Молодежи 

(ВЛКСМ), а ныне Российский 

Союз Молодежи. Почетными 

гостями мероприятия стали 

председатель лекторской груп-

пы Совета ветеранов Галина 

Семеновна Калинина и  пред-

ставитель Шадринского отде-

ления Российского Союза Мо-

лодежи Оксана Алексеевна 

Гурьева.  Они рассказали об 

истории и деятельности все-

российской молодежной орга-

низации. 

 Свои визитные карточки показали 

новые участники студенческого объ-

единения –  группы нового набора 

и их лидеры, тем самым не оставив 

сомнений, что они внесут большой 

вклад в работу студенческого объе-

динения и станут достойными про-

должателями традиций колледжа. 

Также на мероприятии был назван 

победитель ежегодного конкурса 

«Лучшая студенческая группа». По 

итогам 2012-2013 года этого титу-

ла была удостоена 201(301) груп-

па. Студенты получили в награду 

кубок, который в следующем году 

вместе с титулом перейдет учеб-

ной группе, показавшей наилуч-

шие результаты в учебе, спорте и 

общественной жизни.  

 2012-2013 учебный год стал для 

объединения очень успешным. 

«ТЕМП»  стал победителем Город-

ского слета детских и молодежных 

Вместе мы можем больше! 
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об ще ст ве н ны х  о б ъе дине н ий 

«Планета друзей» в номинациях 

«Отчет о деятельности общественно-

го объединения» и «Стенд пресс-

издания». Илья Губин как Председа-

тель Совета объединения занял III 

место в Городском конкурсе лиде-

ров детских и молодежных общест-

венных объединений «Я – лидер XXI 

века » .  Студенческий журнал 

«Индикатор» стал победителем Обла-

стного конкурса молодежных 

средств массовой информации 

«Прорыв 2012»  в конкурсной груп-

пе «Информационные печатные 

проекты, выпускаемые учреждения-

ми начального, среднего и высшего 

профессионального образования». 

Высоких результатов удалось до-

биться в научной работе, творче-

ских конкурсах, спортивных сорев-

нованиях, КВН-движении и волон-

терской работе. 

 И все это благодаря позитивному 

настрою, дружеской поддержке, же-

ланию сделать мир 

лучше, стремлению 

к победе и ежеднев-

ному коллективно-

му труду! Вместе 

мы можем больше! 

Присоединяйся! 

 

А.С Сыресина 

ТЕМП 

Алина Першина, 104 группа 

Е.катерина Шабашова (303 группа) и  

Илья Губин (208 группа) 

Е.М. Белькова и Ю.Губина (301 гр.) 
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Профессия 

Я на практику пойду, 

пусть меня научат! 
 С 9 сентября 2013 года 108 

студентов 2 и 3 курсов  прошли 

производственную практику на 

предприятиях города, района и 

области. 
 Тесное сотрудничество по вопро-

сам организации практики колледж 

осуществляет с ОАО «ШААЗ», ОАО 

«ЗОК», ОАО «Юнимилк Шадринск», 

ООО «Зауральская фабрика спец-

одежды», ООО «Олимп». 

 Студентам колледжа предоставля-

лось право самостоятельного выбо-

ра предприятия для прохождения 

производственной практики. В слу-

чае отсутствия такой возможности 

колледж оказывал помощь в подбо-

ре предприятия. Так недостаточное 

количество мест для практикантов 

по имеющимся на начало учебного 

года договорам компенсировалось 

заключением дополнительных дого-

воров с ООО «АССО» (г.Шадринск) и 

ООО «Рассвет» (Шадринский рай-

он).  

 Студенты поделились своими впе-

чатлениями: 

Илья Губин: «Проходил практику в 

ООО "ЦЕНТР". Это предприятие по 

розливу минеральной воды. Узнал 

кое-что новое об особенностях дан-

ного производства и учета, процес-

се розлива минеральной воды, да-

же сам попробовал себя в качест-

ве работника розлива, можно ска-

зать, непосредственно познакомил-

ся с процессом производства. Что 

же касается бухгалтерского учета, 

то работать было не сложно: всему 

необходимому нас научили в кол-

ледже. Спасибо нашим замечатель-

ным преподавателям». 

Ксения Токмакова: «Я проходила 

практику  в ООО «Поиск». Эта орга-

низация занимается изготовлени-

ем оборудования для нефтяной и 

газовой промышленности и сотруд-

ничает в основном с предприятия-

ми г.Тюмени. На данном предпри-

ятия действует пропускная систе-

ма. Я узнала, что работникам этой 

организации платят за вредные 

условия труда. Также я научилась 

работать в коллективе, ну а все 

остальное мне было знакомо, так 

как все это мы проходили в коллед-

же на парах.  Понравилось, как 

руководитель организации все дос-

тупно и понятно мне объяснял, по-

казал все цеха, которые есть на 

предприятии». 

«Мой выбор – мое будущее!» 

Профориентационное меро-

приятие под таким названием 

прошло 9 октября на базе ШГПИ. 

Активное участие в нем приняли 

студенты и преподаватели коллед-

жа. 

 В рамках ме-

роприятия дейст-

вовала выставка 

«Путевка в жизнь»,  

где можно было 

познакомиться с 

образовательны-

ми учреждениями 

города Шадрин-

ска, с учреждения-

ми, осуществляю-

щими подготовку 

школьников к сда-

че Единого Госу-

дарственного Эк-

замена и Государ-

ственной итоговой 

аттестации. Для 

участия в выстав-

ке был оформлен 

стенд о нашем 

колледже, рассказывающий буду-

щим абитуриентам о возможно-

стях, которые открывает перед 

ними обучение в колледже. 

 После открытия мероприятия, 

все участники разделились на 

группы в соответствии с интере-

сующим профессиональным на-

правлением. Заведующая очным 

отделением И.В. Лукиных и студент 

208 группы И.Губин в рамках ра-

боты секции «Экономика» высту-

пили перед школьниками, расска-

зав о специальностях, реализуе-

мых в колледже, условиях приема, 

продемонстрировали ролики о про-

фессии бухгалтера, а также исто-

рии и сегодняшнем дне колледжа.  

Перед присутствующими высту-

пил Владимир Нико-

лаевич Чашкин – 

руководитель компа-

нии «Первомай», член 

координационного 

Совета предпринима-

телей города Шад-

ринска. Он рассказал 

о своей деятельности 

и особо отметил важ-

ность получения про-

фессионального эко-

номического образо-

вания, так как, не-

смотря на успешную 

предприниматель -

скую карьеру, эконо-

мического образова-

н и я  н е  и м е е т 

(закончил Шадрин-

ский автомеханический техникум). 

Владимир Николаевич поделился, 

что иногда у него возникает ощу-

щение, что он «догоняет уходящий 

поезд», стремясь путем самообра-

зования пополнить свои знания в 

сфере экономики, и еще раз обра-

тил внимание школьников и сту-

дентов на необходимость своевре-

менно и правильно осуществить 

выбор будущей профессии. 

А.С Сыресина 

Работа выставки 

В.Н. Чашкин 
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Спорт 

Декада бега 

 В сентябре студенты колледжа принимали участие в 

легкоатлетических соревнованиях городского и област-

ного уровней. 

 21 сентября  студентка 302 группы Юлия Дегтярева 

приняла участие в чемпионате Курганской области по 

легкоатлетическому кроссу и заняла четвертое место в 

эстафете 4*1000м. 

 26 сентября в Кургане состоялся легкоатлетический 

кросс среди студентов учреждений СПО в рамках Спар-

такиады «Надежды Зауралья - 2014», где Юлия Дегтяре-

ва (302 группа) стала первой на дистанции 500м. Сбор-

ная колледжа заняла 4 место среди 26 команд области. 

 28 сентября состоялся XXIV Шадринский марафон, 

участие в котором приняли спортсмены из всех регио-

нов Уральского федерального округа, в том числе из 

Екатеринбурга, Челябинска, Кургана, Омска, Тюмени и 

многих других. Студенты колледжа приняли активное 

участие в организации и судействе соревнований. 

П.Е. Засыпкин 

     В сентябре состоялся ряд спортивных мероприятий, в том числе в рамках традиционной 

Спартакиады колледжа среди учебных групп. Желаем всем успешных стартов и блистательных  

побед!!! 

Спартакиада 

17 сентября состоялся первый вид традиционной Спар-

такиады колледжа среди учебных групп: студенты при-

няли участие в Первенстве колледжа по кроссу. 

 Итоги первенства: 

1 место – 203 группа  

2 место – 103 группа  

3 место – 101 группа  

 Победители  в личном  зачете: 

На дистанции 500м среди девушек: 

1 место – Юлия Дегтярева, 302 группа 

2 место - Елена Якова, 203 группа 

3 место - Ксения Бухарова, 102 группа 

 На дистанции 1000м среди юношей: 

1 место -  Вадим Кипрушкин, 203 группа  

2 место -  Никита Востряков, 101 группа 

3 место -  Максим Коршунов, 303 группа 

 

  24 сентября состоялись соревнования по общефи-

зической подготовке. 

В командном зачете первыми стали студенты 303 груп-

пы, на II месте – команда 203 группы, третий команд-

ный результат у студентов 104 группы. 

 В личном первенстве места распределились следую-

щим образом:  

Среди юношей 

I место – Н. Акбатеев (303 группа) 

II место – А. Калиаскаров (303 группа) 

III место – Н. Язовских (202 группа) 

Среди девушек 

I место – А.Климова (204 группа) 

II место – М. Семушева (104 группа) 

III место – А. Бекреева (303 группа).  

 

 В октябре студенты боролись за победу В первенстве 

колледжа по баскетболу. Итоги первенства:  

I место – 107 группа 

II место – 204 группа 

III место - 103 группа 

 По итогам трех видов Спартакиады лидирует 203 

группа! Поздравляем! 

П.Е. Засыпкин 



Территория заботы 
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Наши проекты 

К сожалению, в нашем 

обществе есть обездоленные 

и лишенные внимания и забо-

ты пожилые люди. Старики, 

оказавшиеся в домах преста-

релых, как никто другой, нуж-

даются в уходе, человеческом 

тепле, внимании и поддержке. 

Эту ниточку-мостик между 

внешним миром и одинокими 

немощными людьми решили 

построить студенты 101 груп-

пы.  

Они  разработали социаль-

ный  проект под названием 

«Территория заботы». Его де-

визом стали слова В. Лоранца: 

«Лучше самая малая помощь, 

чем самое большое сочувст-

вие». Быть милосердными, 

уметь сострадать и ценить та-

кие человеческие качества, 

как доброта, дружба, человеч-

ность – задача этого проекта.    

1 октября 2013 года в 

День пожилых людей старто-

вала первая акция нашего 

проекта. Студенты организо-

вали праздничный концерт 

для ветеранов труда, прожи-

вающих в доме-интернате для 

престарелых "Восток". Юлия 

Вахитова и Авигея Елисеева 

разработали сценарий вече-

ра для ветеранов «Мы рядом 

с вами». Участниками проек-

та стали Никита Востряков, 

Полина Брюховских, Павел 

Мельников, Кристина При-

ставкина, Анна Хачатрян, 

Дмитрий Швецов, Афина Та-

таян, Максим Шамрай, Вик-

тория Урюпина, Элчин Маме-

дов, Светлана Степанова. Ре-

бята пели, танцевали, расска-

зывали стихи, играли на флей-

те и на фортепьяно, а также 

передали подарки собраные в 

рамках акции «От сердца к 

сердцу».  

Выражаем благодарность 

студентам 101 группы и их 

куратору Наталье Александ-

ровне Столбовой за проявлен-

ные инициативу и творческий 

подход к организации добро-

вольческой деятельности. 

Благодарим за участие в 

акции «От сердца к сердцу» 

студентов 103 и 201 групп, 

преподавателя Е.А. Чепарухи-

ну, воспитателя М.В. Плешко-

ву.  

Н.А. Столбова 



 Мы рады вам сообщить, что весь корм,  собранный в 

рамках акции «Всегда рядом», был передан Центру по-

мощи бездомным животным г.Шадринска.  

 Благодарим за участие в акции 101, 103 и 201 груп-

пы, жителей общежития №3, Л.И. Новокшонову, а также 

Илью Губина за помощь в транспортировке корма.   

 Радует, что хотя бы на пару дней питомцы приюта 

будут обеспечены едой. Но корм для животных требует-

ся постоянно, их становится все больше и больше, а 

обретают хозяев лишь немногие. Кроме того, постоян-

но требуются ветпрепараты. Животные поступают в 

приют истощенными, больными, истерзаными, слепы-

ми. Видимо, человеческой жестокости нет предела. Но 

и человеческая доброта бесконечна!  Не оставайтесь 

равнодушными, ваша помощь требуется постоянно!  
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Зеленая Россия 
 «Зеленая волна» суб-

ботников прокатилась 

по всей России, в акции 

приняли участие более 

70 регионов страны, 

около 1 000 000 чело-

век.  

 Волонтеры колледжа 

также не остались в 

стороне, вооружившись 

перчатками и мешками 

для мусора, они вышли 

на улицу 4-го Уральско-

го полка и принялись за 

работу. Надо заметить, 

что мусора на улице, по 

которой мы ежедневно 

ходим в колледж, оказа-

лось не мало, мешки 

наполнялись с невероятной скоростью. Хочется наде-

яться, что старания волонтеров не пройдут даром, и 

хотя бы на какое-то время тротуары останутся чисты-

ми.  

 Администрация колледжа выражает особую благодар-

ность студентам групп 107 Ф и 108 Э за добросовест-

ную работу на субботнике, а также кураторам А.В. Бо-

яркиной и С.П. Марамыгиной за помощь в организа-

ции акции.  

 Под таким девизом прошла городская акция, посвя-

щенная Всемирному дню контрацепции, который про-

водится ежегодно по инициативе Всемирной организа-

ции здравоохранения. 

    Акция проходила на улицах нашего города, к ней 

присоединились  волонтеры колледжа. Студенты и про-

сто неравнодушная к проблеме собственного здоровья 

молодежь  вручали молодым людям и девушкам крас-

ные воздушные шары и спрашивали их мнение о кон-

трацепции, способах планирования семьи, абортах и 

репродуктивном здоровье.  

Думаешь о любви?  

Думай о контрацепции! 

Всегда рядом 
Урок доброты 

 16 октября был проведен «Урок доброты» для учащих-

ся 1 «Б» класса Гимназии №9. Волонтеры 101 группы 

Юлия Вахитова и Авигея Елисеева говорили с перво-

клашками на такие темы как сострадание, уважение, 

бережливость, трудолюбие, показали мультфильм о доб-

рых ребятах, спасших злого пирата, а на классной дос-

ке расцвел настоящий цветок доброты. На прощание 

волонтеры подарили ребятам частицу своей души – 

небольшие сердечки-наклейки, чему дети были очень 

рады. 

А.С. Сыресина 

Рука в руке 



наш центр. В ноябре нашему центру исполняется 4 

года и как раз на день рождения у нас планируется 

пятый выпуск «Родительской газеты».   

- Как удается все успеть? 

- У меня двое детей, но я успеваю работать, т.к. мой 

муж уделяет много внимания сыновьям. Когда я на 

работе, он находится дома с ними. А еще у нас замеча-

тельные друзья, которые предложили водиться с Ди-

мой, когда ему было всего два месяца. И до сих пор 

раз или два в неделю Дима ездит в гости к моей подру-

ге, пока я и муж на работе. Бабушки и дедушки у нас 

живут далеко, поэтому приходится справляться своими 

силами. Но самое главное, чтобы все успевать, нужно 

любить то, что ты делаешь!  

 - В чем, по-вашему, секрет успеха?  

 - Если вы действительно хотите чего-то добиться – бе-

ритесь и делайте. Какой бы ни была цель, она недости-

жима до тех пор, пока человек не отбросит страх. Не 

бойтесь совершать ошибки, не бойтесь эксперименти-

ровать, не бойтесь много работать… Если вы пробуете, 

у вас есть два варианта: либо получится, либо нет. 

Если вы ничего не делаете, то вариант только один. 

Ничего не бойтесь. Делайте! Пробуйте! Работайте! Учи-

тесь! 

 - Есть ли возможность для молодых людей реализо-

вать себя в нашем городе? И что для этого нужно?  

 - Возможность реализовать себя есть везде! И в на-

шем городе тоже. Но не у всех людей есть настоящее 

желание что-то делать. Многие боятся рисковать, посто-

янно жалуются на какие-то трудности, ругают государст-

во, и НИЧЕГО не делают. Чтобы себя реализовать, нуж-

но начать действовать. Проблема в том, что люди хотят 

много денег, а не самореализации. И готовы делать что 

угодно, чтобы их зарабатывать. Но секрет в том, что 

деньги приходят тогда, когда ты любишь то, что дела-

ешь. Поэтому, чтобы добиться успеха, нужно найти се-

бя, заняться любимым делом, и, конечно, работать, 

работать, работать… 

Беседовала А.С. Сыресина 

- Наталья, расскажите о себе и своей семье.  

- Здравствуйте, меня зовут Наталья Громова . Мне 30 

лет, я руководитель детского центра «Монтессори». У 

меня замечательная семья – муж Андрей и двое сыно-

вей. Муж - адвокат Курганской областной коллегии ад-

вокатов, старшему сыну Роману 7 лет, он у нас перво-

классник, учится в гимназии №9, а младшему Димочке 

– 8 месяцев, скоро он начнет ходить на занятия в Мон-

тессори-центр.   

- Когда и как пришла идея открыть детский центр?  

Идея пришла, когда Роме было 3 года. Я вдруг поня-

ла, что не  знаю как дальше воспитывать своего сына.  

- Ваши близкие поддержали эту идею? 

- Да, конечно. Муж всегда поддерживает все мои на-

чинания. И тогда он не просто поддержал меня, но и 

проспонсировал. Также он своими руками делал неко-

торые монтессори-материалы, постоянно возил меня 

на учебу. Родители наши тоже всегда за то, чтобы мы 

пробовали свои силы и развивались. 

 - Наталья, наслышаны о рекорде, который вы устано-

вили вместе с жителями города («Смайл» из 345 чело-

век, созданный 2 сентября в городском саду, вошел в 

Книгу рекордов страны). Кто (что) вдохновляет на но-

вые идеи?  

- Идея установить рекорд пришла вес-

ной, когда меня назначили координато-

ром проектов в Межрегиональной Монтес-

сори-Ассоциации. Тогда я не была увере-

на, что рекорд установит именно наш го-

род. Ведь в акции «Обучение с удовольст-

вием» принимали участие 8 городов Рос-

сии, такие как  Санкт-Петербург, Новоси-

бирск, Екатеринбург и другие. Но нас под-

держала администрация г.Шадринска, в 

акции приняли участие студенты, и в итоге 

наш «смайл» получился самым большим.  

На новые идеи меня вдохновляет моя 

семья. Почти все идеи мы придумываем 

вдвоем с мужем. Нам интересно так жить!  

Последний наш проект -  это создание 

«Родительской газеты», на страницах кото-

рой мы освещаем некоторые аспекты 

воспитания и развития детей, отвечаем на 

вопросы родителей и знакомим наших 

читателей с семьями, которые посещают 
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Досье 

Громова Наталья Владимировна 

Руководитель детского центра «Монтессори», сер-

тифицированный монтессори-педагог. 

Организатор проекта «Книга рекордов Шадрин-

ска» 

Родилась в селе Чистопрудное 29 августа 1983 

года. 

Окончила факультет информатики ШГПИ (учитель 

информатики и английского языка) и заочно 

ШФЭК по специальности «Банковское дело». 

Замужем, воспитывает двоих детей. 

Наталья Громова:  «Берись и делай!» 

Молодое Зауралье 

Семья Громовых 



Если бы в ваших руках прямо сейчас оказалось 100 000 рублей,  

на что бы вы их потратили?  

14 
Вопрос-ответ 

Уехала бы к морю!  

выпускница 2010г. 

 

Вылечила бы всю семью, ос-

татки отдала больным детям. 

студентка 2 курса 

 

Заплачу кредит)  

выпускница 2013г. 

Поехала бы куда-нибудь отды-

хать с мамой))  

выпускница 2013 г. 

 

Отдам половину маме, поло-

вину положу на  карточку и  

буду тратить на еду и одежду. 

студентка 2 курса 

100 тысяч не так уж и много) 

может, положила бы в банк 

под проценты или обустроила 

немного квартиру  

выпускница 2013г. 

 

На погашение кредита)))  

студент 2 курса 

 

Купила бы путевку на отдых за 

границу)  

Выпускница 2011г. 

 

 

Эх, мало! Ну, взяла бы тогда 

еще денег в кредит и открыла 

бы свое дело)  

Выпускница 2013г. 

Мне не на что их тратить 

пока, лучше в копилку их и в 

дальнейшем открыть свое 

дело. 

студент 3 курса 

  

 

Добавила бы еще денег и 

купила бы машину или поло-

жила бы под проценты 

студентка 3 курса 
 

Если бы мне прямо сейчас да-

ли 100 тысяч рублей, то я поло-

вину бы отдала маме, а вторую 

половину положила в банк под 

проценты! Я же экономист)  

выпускница 2013г. 

 

Купил бы 2 билета на Кубу 

Выпускник 2012г.  

Купила бы дорогой телефон, 

остальное потратила на одежду. 

Студентка 2 курса 

 

Отправила бы родителей на 

отдых 

Студентка 2 курса 

Половину бы отдала сестре в 

помощь на строительство до-

ма, сделала бы хорошие подар-

ки родителям, остальное на 

себя бы потратила!   

Выпускница 2013г. 



партнера, который любит поспать. Такие люди хотят 

быть уверенными, что они полностью готовы к нужно-

му времени и устанавливают будильник, чтобы нико-

гда не опаздывать. Используете ли вы это время для 

того, чтобы почитать свежие новости или убрать в квар-

тире, это может стать продуктивным способом начать 

свой день. 

 Другим признаком перфекционизма может стать хо-

рошо организованный режим повтора будильника. 

Например вы устанавливаете будильник на 5:45, что-

бы прикорнуть еще на часок, перед тем как прозвенит 

повторный звонок будильника в 6:45, когда вам дейст-

вительно пора вставать. Вы знаете, что вашему орга-

низму нужно время для того, чтобы проснуться, и пото-

му планируете все заранее. 

 

Вы предпочитаете  звонок музыке 

Тип личности: Строгий 

 Если вы просыпаетесь под короткие резкие 

звуковые сигналы, то возможно вы немного более 

строги к себе, чем те, кто любит просыпаться под музы-

ку. 

 Такие люди предпочитают традиции и придерживают-

ся принципов, останавливая свой выбор на более же-

стких методах пробуждения. 

 Также таких людей можно назвать прагматичными, 

особенно если вы знаете, что скорее всего заснете, 

услышав звуки музыки у себя на будильнике. 

 

Вы используете больше одного будильника 

Тип личности: Беспокойный 

 Вы держите один будильник у прикроватной 

тумбочки, а второй — в другой части комнаты? 

Скорее всего, вы не доверяете себе и знаете, что не 

проснетесь с первыми звуками будильника. А может 

вы очень крепко спите, и потому устанавливаете еще 

один будильник, чтобы уменьшить беспокойство по 

поводу пробуждения по утрам. 

  Просто вам нужно резервное время, чтобы чувство-

вать себя спокойно. 

 

Вы надеетесь на другого человека, чтобы  

он вас разбудил 

Тип личности: Зависимый 

Если многим из нас дадут выбор, то мы вероят-

нее всего предпочтем легкий толчок чьей-то руки рез-

кому звуку будильника. 

 Но такое поведение может говорить о том, что у вас 

есть тенденция зависеть от других людей, даже если это 

отлаженная система пробуждения, при которой вы про-

сыпаетесь, когда слышите хлопок дверью уходящего на 

работу партнера. 

 Просто вы предпочитаете зависеть от другого, кто бы 

взял ответственность за то, чтобы вас разбудить. 

 

В ы  н е  п о л ь з у е т е с ь  б у д и л ь н и к о м 

Тип личности: Доверяющий 

 Если вы избавились от будильника в пользу 

естественного метода пробуждения — ваших внутрен-

них часов, честь вам и хвала. 

Н.В. Петунина 
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Вы выключаете будильник  по несколько раз 

Тип личности: Избегающий 

 Рассвет может немного подождать, если вы 

так решите. Чтобы отодвинуть действительность еще 

дальше, вы нажимаете кнопку будильника, а затем сно-

ва — 10 минут спустя. Повторный отбой будильника мо-

жет также означать, что вы склонны выжидать до крити-

ческого момента, оставляя себе несколько минут на 

одевание и стремительный уход на работу или учебу. 

Если же вы стали нажимать кнопку отбоя на будильнике 

чаще, чем раньше, это может стать явным признаком 

того, что у вас проблемы со сном. Чаще всего виновни-

ком становится бессонница. И даже если вы спите поло-

женных 8 часов, качество вашего сна может страдать 

из-за апноэ сна, то есть нарушения, при котором возни-

кают частые временные сбои в дыхании. 

Если же вы отодвигаете время пробуждения даже после 

того, как прозвенел будильник потому, что не можете 

вынести мысль о том, чтобы встать с постели, это может 

также указывать на такие проблемы, как тревожность 

и депрессию. 

 

Вы устанавливаете часы, переводя стрелки  

вперед 

Тип личности: Любитель создавать кризисную 

ситуацию 

 Даже если вы знаете, что часы идут на 15 минут впе-

ред, как вы и установили, такой ход может заставить 

вас проснуться быстрее. Внезапный приступ паники, 

когда на часы показывают 6:30 вместо 6:15 — это 

именно то, что расшевелит вас утром. 

Если вам нужен всплеск  адреналина, лучше вставать 

по ложному времени, чем ждать до последнего момен-

та, чтобы собраться и в спешке бежать. 

 

Вы просыпаетесь раньше, чем нужно 

Тип личности: Перфекционист 

 Вы типичный «жаворонок», который встает раньше, 

чем нужно, возможно даже слишком рано для вашего 

Страничка психолога 

Что ваш будильник может рассказать о вашей личности 
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Поздравляем! 

сли б не было учителя,  
То и не было б, наверное,  
Ни поэта, ни мыслителя,  

Ни Шекспира, ни Коперника.  
И поныне бы, наверное,  
Если б не было учителя,  
Неоткрытые Америки  

Оставались неоткрытыми.  
И не быть бы нам Икарами,  
Никогда б не взмыли в небо 

мы,  
Если б в нас его стараньями  

Август и сентябрь 2013 года был ознаменован замечательными датами—наши уважаемые  
педагоги Светлана Владимировна Милягина, Наталья Александровна Столбова, Светлана Пет-
ровна Марамыгина, Людмила Брониславовна Новоселова отметили юбилеи работы в колледже.   

Дорогие преподаватели! Желаем вам благополучия, отменного здоровья, оптимизма,  
целеустремленных и благодарных студентов, новых успехов в работе!  

Дизайн-верстка: Е.М. Белькова, А.С. Сыресина      
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Шадринского филиала Финуниверситета 
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