
ТОЛЕРАНТНОСТЬ 

 

от лат. tolerantia – терпение 
 терпимость к  иного рода взглядам, нравам, привычкам; 
 толерантность необходима по отношению к 

особенностям различных народов, наций и религий; 
 признак уверенности в себе и осознание 

надежности своих собственных позиций; 
 качество, характеризующее отношение  

к другому человеку как к равнодостойной личности и  
выражающееся в сознательном подавлении 

           чувства неприятия, вызванного всем тем,  
      что знаменует в другом иное 
     (внешность, манера речи, вкусы, образ жизни, убеждения…); 
 толерантность предполагает настроенность  

      на понимание и диалог с другим,  
     признание и уважение его права на отличие. 
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Черты толерантной личности: 
 

1. Терпение 

2. Чувство юмора 

3. Доверие 

4. Терпимость к различиям 

5. Умение владеть собой 

6. Доброжелательность 

7. Гуманизм 

8. Умение слушать 

9. Любознательность 

10. Способность к сопереживанию 
 

 



Правила  
толерантного поведения: 

 

 Уважай собеседника 
 Старайся понять то, о чём говорят             

другие 
 Отстаивай своё мнение тактично 
 Ищи лучшие аргументы 
 Будь справедливым, готовым признать 

правоту другого 
 Стремись учитывать интересы других 

 


