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l. Обu4uе полоlсенuя

1.1. Настоящее Положение регламентирует порядок организации и

проведения Первенства студентов Финансового университета среди факультетов

по гиревому спорту (далее - Первенство).

2. Itелu u заdачu

2.1. Пропаганда здорового образа жизни среди студентов;

2.2. Создание условий для самореЕrлизации студентов, привлечение

наибольшего числа студентов к реryлярным занятиям физической культурой и

спортом;

2.З. ПопуляризациrI физической культуры и спорта в студенческой среле,

укрепление и развитие положительного имиджа студента Финансового

университета, занимающегося спортом;

2.4. Отбор лучших спортсменов в сборную команду Финансового

университета для }п{астия в межвузовских соревнованиях города Москвы.
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З. Руковоdсmво провеdенuем Первенсmва

З.1. Общее руководство организацией и проведением Первенства

осуществJIяется Спортивным клубом, кафедрой <<Физическое воспитание) и

Проектным комитетом Студенческого совета Финуниверситета;

3.2. Непосредственное проведение Первенства возлагается на судейскую

коллегию в составе:

- главный специалист Спортивного кrryба Ю,А. Изгородин;

- доцент кафелры Физического воспитания В. Л. Ануров.

4. Учасmнuкu Первенсmва u поряdок поdачu зсlявок

4.1. В Первенстве по гиревому спорту принимают r{астие студенты

бакалавриата, магистратуры, аспирантуры очной формы обучения, студенты

Подготовительного факультета и студенты колледжей Финансового университета;

4.2. К участию в Первенстве допускаются студеЕты, не имеющие

противопоказаний по состоянию здоровья;

4.3. Не позже дв}х дней до начЕIла Первенства (07.||.2022), подаётся заявка

(Приложение 1) от ответствепных за спорт на факультетах (Приложение 2) на

электронный адрес почты: YAlzgorodin@fa.ru

4.4. В змвку команды на участие в Первенстве разрешается вносить не более

10 человек. Каждый студент может принять участие в Первенстве только в составе

команды своего факультета.

5. Р еzлам енm провеd енuя П ерв енс mва

5,1 Первенство проводится по классическому двоеборью среди юношей, Вес

гири - lб или 24 кг (на выбор спортсменов). При выборе спортсменом гири весом 24

кг, его результат умножается на коэффициент 2;

5.2. Весовые категории: до 75 кг, до 85 кг и свыше 85 кг;

5.3. .Щопуск к соревнованиям осуществляет судейскм коллегия Еа основании

заявки установленной формы;

5.4. Классическое двоеборье: толчок дв}х гирь от груди двр{я руками, рывок
одной гири поочередно правой и левой руками. Количество подъемов в рывке



определяется суммой подъемов обеими руками, деленной пополам (при весе гири 16

кг). На выполнение упрФкIrения дается l0 минут;

5.5. Требования к экипировке r{астников Первенства: к соревнованию

допускаются атлеты в фlтболке, спортивных шортах и спортивной обуви (локти и

колени должны быть открыты). Запрещается иметь на ладонях накладки или бинты.

Ширина бинтов для предплечий- l0 см, для коленей-25см, Разрешается использовать

тяжелоатлетический пояс шириной не более 12см. Запрещается что-либо наматывать

на пояс и подкладывать под него;

5.6. Участники Первенства должны иметь при себе сryденческий билет и

предъявлять его по требованию судейской коллегии;

5.7. На время проведения Первенства на студентов распростаняются Правила

внутреннего распорядка обуrающихся, установленные в Финансовом университете.

6. Месmо u время провеdенuя Первенсmва

6. 1, .Щата проведениJI: 09.||.2022

6.2. Время проведения:

17:30-18:00 - взвешивание и жеребьевка участников соревнований,

l 8:00-2 1 :00 - Соревнования

б,3. Место проведения: СОК Финансового Университета, г, Москва, ул.

Верхняя Масловка, д. l5.

7. Опреdеленuе побеDumелей u наераэrcdенuе

7.1. Победитель и призеры Первенства в личных соревнованиях награждаются

медалями;

7.2. По результатам личных выступлений, спортсменам Еачисляются очки по

следующему алгоритму: 1 место - l0 очков; 2 место - 9 очков; 3 место - 8 очков;

4 место - 7 очков; 5 место - б очков; б место - 5 очков; 7 место - 4 очка; 8 место

-3 очка; 9 место - 2 очка; 10 место и ниже - по 1 очку;

7,3. Победитaпu 
"р"о" факультетов определяется по наибольшему количеству

очков, набранных студеНтами в личных соревнованиях. По итогам Первенства

факультету-победителю врr{ается Кубок;



7.4. Место, занятое факультетами в Первенстве, }пlитывается в общем зачёте

Спартакиады Финансового университета,

.Щиректор спортивного клуба Г.А. Давыдов



Приложение 1

к Положению о Первенстве сryдентов
Финансового университета среди факультетов
по гиревому спорry

зАявкА
на )л{астие в Первенстве студентов Финансового университета среди факультетов

по гиревому спорту

Факультет:

Ответственный за спортивную рабоry на факультете:

(Фио)

Контактный телефон:

лг9

п/п
Фио Учебная

группа
Весовая
категория

.Щопущен к
соревнованиям по

состоянию
здоровья (подпись
каждого студента)

l
2

з
4
5

6
7

8

9
10.



Приложение 2
к Положению о Первенстве студентов
Финансового университета ср€ди факультетов
по гиревому спорту

Ответственные за спорт на факультетах 2022-202З

Фамилия,Имя Факультет Телефон
Герасимов Георгий мэо 8-925-054-49- 19

Хириева Аминат ИТиАБ! 8-906-062-73-05
Ефремова Мария ФФ 8-9l6-з32-94-90
Соколов.Щанила вшу 8-925-629-з8-28
Бабиков Егор ФэБ 8-9зO-з 5з-27- 10

!емира"',ч Алина ФСНиМК 8-915- l21-97-81
Чотбаев Эрик юФ 8-701-797-02-з 8

Мизин Федор НАиБА 8_985-419-84-92
Полозова Александра МФК (коллелж) 8-9,77 -|65-1з-82
Карпов Никита КИП (коллелж) 8-90з-l80_з8-83


