
 
 

Средние расходы на ребенка до 18 лет в российских семьях составляют 11,7 тыс. 

рублей в месяц.  
Самые высокие месячные расходы на ребенка отмечены в Тюмени, Москве, Хабаровске, Ли-

пецке и Челябинске 

Финансовый университет при Правительстве РФ 

и страховая компания «Ингосстрах» провели ис-

следование, посвященное расходам семей с 

детьми до 18 лет на содержании ребенка. Иссле-

дование показало, что российские семьи, имею-

щие детей до 18 лет, тратят в месяц на одного ре-

бёнка 11,7 тыс.  рублей. Самые высокие месяч-

ные расходы на ребенка отмечены в следующих 

городах: Тюмень, Москва, Хабаровск, Липецк, 

Челябинск, Нижний Новгород, Новосибирск, 

Пенза, Волгоград, Санкт-Петербург. Достаточно 

высокими расходами на детей отличаются также 

наиболее состоятельные российские семьи.  

Приоритетными расходами российских домохо-

зяйств являются отдых детей, что очевидно свя-

зано с нынешним сезоном, расходы на лечение 

и оздоровление ребенка, расходы на музыкаль-

ную школу, а также языковые курсы для детей. 

Около 2/3 россиян, имеющих детей, заявили, что 

расходы на детей в 2022 году выросли по сравне-

нию с аналогичным периодом прошлого года. 

При этом 50,5% заявили о том, что расходы вы-

росли до полутора раз, а 15,3% оценили рост рас-

ходов на содержание детей в более чем полуто-

ракратном размере.  

Исследование показало, что 3,3% домохозяйств с 

детьми готовы обсуждать тему приобретения по-

лиса страхования от несчастного случая для де-

тей, приобретение полиса добровольного меди-

цинского страхования (ДМС) для ребёнка готовы 

обсуждать 9,8% домохозяйств, имеющих детей. 
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Сколько в вашей семья тратит на содержании ребёнка? (тыс. руб. Цв среднем за месяц) 

 В среднем по выборке 11,7 

Города 

Астрахань 11,8 
Барнаул 9,3 
Владивосток 13,0 
Волгоград 13,7 
Воронеж 9,9 
Екатеринбург 11,0 
Ижевск 9,1 
Иркутск 10,7 
Казань 11,0 
Кемерово 9,9 
Киров 12,6 
Краснодар 11,6 
Красноярск 9,9 
Липецк 15,2 
Махачкала 10,2 
Москва 15,8 
Набережные Челны 7,1 
Нижний Новгород 13,9 
Новокузнецк 12,4 
Новосибирск 13,9 
Омск 9,4 
Оренбург 9,9 
Пенза 13,9 
Пермь 6,2 
Ростов-на-Дону 11,4 
Рязань 12,4 
Самара 12,8 
Санкт-Петербург 13,3 
Саратов 11,4 
Тольятти 11,7 
Томск 10,6 
Тюмень 20,3 
Ульяновск 7,5 
Уфа 9,9 
Хабаровск 15,7 
Челябинск 14,5 
Ярославль 11,2 

Пол 
Мужской 11,3 
Женский 12,1 

Возраст 

18-30 лет 11,5 
31-40 лет 11,7 
41-50 лет 11,7 

51-60 лет 11,9 

Образование 

Среднее образование 12,7 
Среднее техническое образование 11,0 
Неполное высшее образование 11,4 
Высшее образование 11,7 
Послевузовское 11,9 



 
 

Уровень до-
хода 

Денег с трудом хватает на питание 11,3 
Можем купить предметы первой необходимости 11,2 
Можем купить крупную бытовую технику 11,4 
Можем купить автомобиль 11,9 

 

Какие расходы на детей являются для вас приоритетными? (множественный ответ) 

Отдых детей 31,4% 
Оздоровление, лечение детей 18,6% 
Музыкальная школа 16,7% 
Языковые курсы 15,3% 
Игрушки, развлечения 14,5% 
Одежда 11,7% 
Питание 10,1% 
Спортивные секции 4,6% 
Прочее дополнительное образование 4,4% 
Страхование ребенка 0,6% 

 

Насколько выросли ваши расходы на ребёнка в этом году? 

Расходы на детей значительно снизились 2,3% 
Расходы на детей несколько снизились 5,9% 
Расходы на детей остались на уровне про-
шлого года 14,8% 
Расходы на детей несколько увеличились, (до 
полутора раз) 50,5% 
Расходы на детей выросли более чем в пол-
тора раза 15,3% 
Не знаю, не могу определиться 11,2% 

 


