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По качеству жизни людей первые места в России среди крупных и сред-

них городов занимают Тюмень, Грозный, Казань, Санкт-Петербург и 

Краснодар 

К числу лидеров также относятся Уфа, Новосибирск, Москва, Красноярск и Кемерово 

 

Финансовый университет при Правительстве РФ 

подвел итоги проекта по оценке качества жизни в 

крупных и средних городах России за 2017 год. 

Оценки, полученные Финансовым университетом, 

основаны на мнении населения относительно по-

ложения дел в их городах по различным состав-

ляющим городской жизни. Сбор данных прово-

дился при помощи социологических опросов, про-

водимых по выборке, репрезентативно отражаю-

щей население городов, рассмотренных в иссле-

довании.  

Для оценки качества жизни в городах использова-

лись мнения и оценки населения по следующим 

темам: 

1. Качество медицинского обслуживания: 

• Доступность медицинских учреждений,  

• Восприятие качества медицинского обслу-

живания,  

• Готовность подать в суд на врачей и ме-

дицинские учреждения,  

• Частота обращений в иные регионы за ме-

дицинской помощью,  

• Дороговизна лекарств,  

2. Дороги и дорожное хозяйство:  

• Состояние дорог, разметки, светофоров, 

знаков и т.п.,  

• Работа ГИБДД,  

• Работа общественного транспорта,  

3. Культура и образование: 

• Достаточность учреждений культуры в го-

роде, 

• Возможность получить хорошее, совре-

менное образование в своем городе,  

4. Жилищное хозяйство – состояние жилого 

фонда, работа ЖКХ, жилищное строитель-

ство и благоустройство города: 

• Состояние жилого фонда (внешний вид, 

коммуникации, состояние подъездов, 

лифтового хозяйства и т.п.),  

• Достаточность жилищного строительства,  

• Работа жилищно-коммунальных служб – 

сроки и качество обслуживания жилья,  

• Благоустройство города, 

• Восприятие города как удобного для 

жизни, 

5. Оценка работы городских властей: 

• Возможность влиять на городскую власть,  

• Оценка вклада городских властей в благо-

получие города),  

• Восприятие уровня коррупции в городе, 

6. Миграционные настроения – готовность 

уехать из своего города в поисках лучшей 

жизни.  

Каждая из приведенных выше тем в ходе социо-

логических исследований была раскрыта при по-

мощи ряда вопросов, на основании ответов на ко-

торые для каждого города рассчитан ряд индек-

сов по шкале от 0 до 100 (от самых низких до са-

мых высоких показателей потребительской 

оценки тех или иных сторон городской жизни). На 

их основании по той же шкале от 0 до 100 рассчи-

тан общий, интегральный Индекс качества жизни 

в крупных и средних российских городах. Частные 



2 

 

индексы качества жизни в крупных и средних го-

родах приведены в Таблице 1.  

Значения интегрального Индекса качества жизни 

представлены на Рисунке 1. Из него видно, что са-

мым высоким качеством жизни населения по ито-

гам 2017 года отличаются следующие города:  

• Тюмень, 

• Грозный, 

• Казань, 

• Санкт-Петербург, 

• Краснодар, 

• Уфа, 

• Новосибирск, 

• Москва, 

• Красноярск, 

• Кемерово. 

В этом списке необходимо особо отметить город 

Грозный, который заметно сократил отрыв от ли-

дера за последний год по всем основным состав-

ляющим качества жизни. Следует также отметить 

город Уфу, совершившую значительный рывок по 

показателям качества жизни на шестое место в 

рейтинге.  

Отдельно необходимо остановиться на городах 

Сибири и Дальнего Востока, где поддержание вы-

сокого качества жизни населения требует намного 

больших усилий, нежели в Центральной России. 

Среди сибирских городов лидером по качеству 

жизни является Новосибирск, на Дальнем Во-

стоке - Хабаровск. Характерно, что в обоих горо-

дах доля жителей, готовых уехать на новое место 

в поисках лучших условий, сравнительно неве-

лика. Это еще раз свидетельствует о высоком ка-

честве жизни в этих городах и о больших усилиях, 

приложенных для его поддержания.  
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Таблица 1. Частичные индексы качества жизни по крупным и средним российским городам, где проводилось 

исследование 

 
  К

а
ч
е
с
тв

о
 м

е
д

и
ц

и
н
с
ко

го
 о

б
-

с
л

у
ж

и
в
а
н
и

я
 

С
о
с
то

я
н
и

е
 д

о
р

о
г,

 д
о

р
о
ж

н
о
го

 

х
о
зя

й
с
тв

а
 и

 р
а
б

о
та

 Г
И

Б
Д

Д
 

К
у
л

ь
ту

р
а
 и

 о
б

р
а

зо
в
а
н
и

е
 

С
о
с
то

я
н
и

е
 ж

и
л

о
го

 ф
о
н

д
а
, 

р
а
б

о
та

 Ж
К

Х
, 
ж

и
л

и
щ

н
о

е
 

с
тр

о
и
т
е
л

ь
с
тв

о
 и

 б
л

а
го

-

у
с
тр

о
й
с
тв

о
 г

о
р

о
д

а
 

Р
а
б

о
та

 г
о

р
о

д
с
ки

х
 в

л
а
с
те

й
 

М
и
гр

а
ц

и
о
н
н
ы

е
 н

а
с
тр

о
е
н

и
я

1
 

1 Астрахань 27 43 45 14 34 61 
2 Барнаул 67 79 78 71 52 49 
3 Владивосток 51 38 81 9 48 74 
4 Волгоград 17 38 19 0 25 66 
5 Воронеж 45 53 86 52 42 90 
6 Грозный 97 100 86 91 100 54 
7 Екатеринбург 65 38 83 56 48 72 
8 Ижевск 40 83 22 38 39 65 
9 Иркутск 70 52 62 63 49 90 

10 Казань 94 89 90 78 54 92 
11 Кемерово 60 78 66 78 55 66 
12 Краснодар 67 59 85 91 46 85 
13 Красноярск 66 51 85 86 39 76 
14 Липецк 55 51 24 39 19 65 
15 Махачкала 0 0 0 10 0 0 
16 Москва 48 61 71 70 54 100 
17 Набережные Челны 42 86 3 100 51 63 
18 Нижний Новгород 100 35 73 45 54 96 
19 Новокузнецк 75 73 42 52 49 43 
20 Новосибирск 34 68 99 68 59 78 
21 Омск 49 61 76 15 27 22 
22 Оренбург 80 65 66 77 43 67 
23 Пенза 74 59 58 72 57 80 
24 Пермь 39 61 68 54 45 45 
25 Ростов-на-Дону 52 33 66 47 33 65 
26 Рязань 45 43 56 43 34 94 
27 Самара 68 36 45 46 40 94 
28 Санкт-Петербург 81 60 100 79 39 100 
29 Саратов 71 50 74 32 44 82 
30 Севастополь 22 56 55 26 65 94 
31 Тольятти 54 60 12 42 38 7 
32 Томск 73 70 75 69 54 34 
33 Тюмень 81 94 73 100 90 98 
34 Ульяновск 57 43 23 34 46 54 
35 Уфа 82 65 85 73 51 71 
36 Хабаровск 56 61 76 64 62 68 
37 Челябинск 42 36 61 40 29 43 
38 Ярославль 56 54 68 48 51 81 

 

                                                           
1 Высокое значение индекса означает низкую готовность населения к миграции 
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Рисунок 1. Интегральный Индекс качества жизни в крупных и средних российских городах по итогам иссле-
дований 2017 года 
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Интегральный Индекс качества жизни в крупных и 
средних российских городах в 2017 году


