
Типовое меню столовой на неделю 

 
Понедельник Вторник Среда 

НАИМЕНОВАНИЕ 
Вес, 

гр 

Цена, 

руб 
НАИМЕНОВАНИЕ 

Вес, 

гр 

Цена, 

руб 
НАИМЕНОВАНИЕ 

Вес, 

гр 

Цена, 

руб 

Первые блюда     Первые блюда     Первые блюда     

Борщ 250 80,00 Солянка сборная 250 90,00 Рассольник 250 80,00 

Суп-пюре грибной с сыром 250 88,00 Лагман 250 88,00 Суп грибной 250 88,00 

Вторые блюда     Вторые блюда     Вторые блюда     

Стожок 150 90,00 Шницель 150 90,00 Печень в сметане 150 95,00 

Биточки 100 80,00 Котлета куриная 100 65,00 Капуста тушеная с курицей 200 120,00 

Гуляш 120 60,00 Бедро куриное 110 85,00 Гуляш 120 60,00 

Рыба с овощами 150 85,00 Ежики под соусом 120 80,00 Тефтели в соусе 130 90,00 

Гарниры     Гарниры     Гарниры     

Картофельное пюре 150 50,00 Рис отварной с овощами 150 50,00 Картофельное пюре 150 50,00 

Макароны отварные 150 40,00 Макароны отварные 150 40,00 Перловка 150 40,00 

Греча отварная 150 40,00 Греча отварная 150 40,00 Греча отварная 150 40,00 

Салаты     Салаты     Салаты     

Салат "Нежный" 100 65,00 Салат "Престиж" 100 55,00 Салат "Министерский" 120 65,00 

Салат "Витаминный" 120 50,00 Салат "Крабик" 120 50,00 Салат "Оливье" 120 70,00 

Винегрет 100 55,00 Яйцо под майонезом 100 35,00 Салат "Свежесть" 120 55,00 

Напитки     Напитки     Напитки     

Чай в ассортименте 200 15,00 Чай в ассортименте 200 15,00 Чай в ассортименте 200 15,00 

Компот из сухофруктов 200 25,00 Компот из сухофруктов 200 25,00 Компот из сухофруктов 200 25,00 

Кофе 3 в 1 200 30,00 Кофе 3 в 1 200 30,00 Кофе 3 в 1 200 30,00 

Кофе черный 200 25,00 Кофе черный 200 25,00 Кофе черный 200 25,00 

Каркаде 200 25,00 Каркаде 200 25,00 Каркаде 200 25,00 

Выпечка     Выпечка     Выпечка     

Сочень 1шт 55,00 Сырники 1шт 55,00 Синнабон с маком 1шт 50,00 

Пончики со сгущенкой 1шт 50,00 Пирожок с картофелем 1шт 40,00 Колосок 1шт 65,00 

Плюшка московская 1шт 30,00 Пирожок с капустой 1шт 40,00 Ватрушка 1шт 40,00 



 
Четверг Пятница 

НАИМЕНОВАНИЕ 
Вес, 

гр 

Цена, 

руб 
НАИМЕНОВАНИЕ 

Вес, 

гр 

Цена, 

руб 

Первые блюда     Первые блюда     

Борщ 250 70,00 Суп рыбный 250 70,00 

Суп грибной 250 70,00 Щи 250 70,00 

Вторые блюда     Вторые блюда     

Чахохбили 110 75,00 Бризоль с курицей 230 140,00 

Грудка куриная с помидором под 

сыром 150 145,00 Мясо по-французски 250 150,00 

Ватрушка мясная под сыром 100 85,00 Свинина по-купечески 180 140,00 

Фрикасе из курицы 130 115,00 Паста болоньезе 120 120,00 

Гарниры     Гарниры     

Картофель запеченный 150 60,00 Картофельное пюре 150 50,00 

Макароны отварные 150 40,00 Макароны отварные 150 40,00 

Греча отварная 150 40,00 Рис отварной с овощами 150 40,00 

Салаты     Салаты     

Салат "Министерский" 120 65,00 "Сельдь под шубой" 120 65,00 

Салат "Оливье" 120 70,00 Салат "Цезарь" 120 80,00 

Салат "Свежесть" 120 55,00 Салат "Фантазия" 120 65,00 

Напитки     Напитки     

Чай в ассортименте 200 15,00 Чай в ассортименте 200 15,00 

Компот из сухофруктов 200 25,00 Компот из сухофруктов 200 25,00 

Кофе 3 в 1 200 30,00 Кофе 3 в 1 200 30,00 

Кофе черный 200 25,00 Кофе черный 200 25,00 

Каркаде 200 25,00 Каркаде 200 25,00 

Выпечка     Выпечка     

Лодочка 1шт 65,00 Блинчик с творогом 1шт 45,00 

Сосиска в тесте с сыром 1шт 55,00 Сосиска в тесте 1шт 50,00 

Блинчик с ветчиной 1шт 45,00 Булочка клубника в шоколаде 1шт 55,00 

 


