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Аннотация  

общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«Обучение техническим элементам футбола» 

16 часов 

 

         Цель программы: реализация системы подготовки юных футболистов, 

расширение двигательных возможностей и компенсация дефицита 

двигательной деятельности 

             

Планируемые образовательные результаты: базовая подготовка и 

определение избранного вида спорта для дальнейшей специализации, 

приобретение навыков технической подготовки 

 

Категория слушателей – Дети с шестилетнего возраста, а также 

учащиеся общеобразовательных школ, желающие заниматься футболом 

 

Форма обучения – очная 

 

Итоговый контроль – не предусмотрен  

 

По завершению обучения слушателю выдается свидетельство о 

прохождении курса. 

 

Кадровое обеспечение: тренер детско- юношеской спортивной школы 

 

 

 

 


